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Die nächsten
Mitgliederversammlungen des Bürgervereins:

Donnerstag, 13. Juli 2023 um 19.30 Uhr
im DRK Zentrum plus, Eckenerstraße 1

Frau Luisa Krechel, Leiterin der Bezirksverwaltungsstelle 6, stellt sich vor und gibt 
einen kurzen Überblick über die aktuellen Themen im  Stadtbezirk 6

Donnerstag, 10. August 2023 um 19.30 Uhr
im Kleingartenverein An der Kartaus, Beedstraße 74

auf der Terrasse des Vereinshauses
Trickbetrug an der Haustür

von Frau Esra Erca vom Kommissariat Kriminalprävention und
Opferschutz erfahren wir, wie wir auch die professionell vorgehenden
Betrüger erkennen und uns und unser Hab und Gut schützen können.

Bitte informieren Sie sich über unser 
Bürgertelefon (0211 - 6 02 87 38), auf unserer Homepage: 

(https://www.unterrath-lichtenbroich.de)

oder folgen Sie uns auf Facebook und Instagram:

Wir begrüßen unser neues Mitglied: Elmar Franke

Wir trauern um unsere Mitglieder

Ulrich Rotzoll * 14.05.1944 † Dezember 2022
Manfred Jankowski * 25.07.1933 † 16. April 2023

Facebook                                           
Bürgerverein Unterrath und Lichtenbroich e.V.

Instagram
@buergerverein_unterrath
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Liebe Mitglieder des Bürgervereins Unterrath 1909 und 
Lichtenbroich e. V., liebe Leserinnen und Leser,

zu Beginn des Jahres 2023 habe ich die Leitung der Bezirksverwal-
tungsstelle 6 übernommen.
Mein Team und ich sind für die Stadtteile 
Lichtenbroich, Mörsenbroich, Rath und 
Unterrath zuständig und unterstützen die 
Bezirksvertretung im Stadtbezirk 6 bei 
ihrer Arbeit. Die Bezirksverwaltungsstelle 
ist die Verbindung zwischen der Stadt-
verwaltung und Bezirksvertretung auf 
der einen Seite, und den Einwohnerinnen 
und Einwohnern auf der anderen Seite. 
Wir kümmern uns um ihre Anliegen, An-
regungen und Fragen im Stadtbezirk und 
stehen ihnen als Ansprechpartnerinnen 
immer gerne zur Verfügung.

Mit besonderem Interesse blicke ich auf die zukünftige Zusammenar-
beit mit den vielen engagierten Akteurinnen und Akteuren im Stadtbe-
zirk, wozu auch die zahlreichen Vereine gehören.

Ich freue mich bereits jetzt darauf, einige von Ihnen bei der Versamm-
lung am 13.07.2023 persönlich kennenlernen zu dürfen.

Ihre 
Luisa Krechel

Leitung der Bezirksverwaltungsstelle im Stadtbezirk 6
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St. Sebastianus Schützenbruderschaft e.V.
Düsseldorf-Unterrath

Osterfeuer 2023
Auch in diesem Jahr wurde am Karsamstag wieder das traditionelle 
Osterfeuer der St. Sebastianus Schützenbruderschaft e.V. Düssel-
dorf-Unterrath entzündet. Nach der erfolgreichen Wiederaufnahme 
nach der Covid19-Pandemie im Jahr 2022 konnten wir auch in die-
sem Jahr wieder viele Gäste auf dem Schützenplatz begrüßen. Bei 
bewölktem, aber trockenem Wetter standen viele Attraktionen auf 
dem Programm, darunter auch zwei Bands, die die Besucher erst-
malig mit Live-Musik unterhielten. Für die Kinder gab es Hüpfbur-
gen, Spiele und Stockbrot, das erneut Ongerod e.V. angeboten hat. 
An dieser Stelle auch noch einmal vielen Dank für die Unterstützung!

Die Höhepunkte des Nachmittags waren zunächst der Besuch von 
gleich zwei Osterhasen. Die beiden konnten kaum von der Stelle 
„hoppeln“, da alle Kinder begeistert waren, Süßigkeiten und bunte 
Eier direkt vom Osterhasen bekommen zu können. Der Höhepunkt 
war dann die Entzündung des Osterfeuers, welches bis spät in die 
Nacht brannte. Wir bedanken uns bei allen Gästen und freuen uns, 
Sie auch auf unseren nächsten Veranstaltungen begrüßen zu kön-
nen, insbesondere natürlich auf unserem Schützenfest vom 15. bis 
18. September 2023.
      Ellen Rupprath

„Königliche Osterhasen“: unser Kronprinz und Regimentskönig
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Anwaltskanzlei Schneider 
 

Unterrather Straße 176  40468 Düsseldorf 
Telefon: 0211/42 41 45 od. 4 22 04 59  Telefax: 0211/42 41 26 

E-Mail: RATheoSchneider@t-online.de 
 

Theodor P. Schneider 
Rechtsanwalt 

Verkehrsunfallrecht 

Verkehrsstrafrecht und Ordnungswidrigkeiten 

Versicherungsrecht 

Miet- und Grundstücksrecht 

Arbeitsrecht 

Arzthaftungsrecht 

Vertragsrecht 
Veronika Dalbert-Schneider 

Rechtsanwältin 
Ehe- und Familienrecht 

Erbrecht 

Pflegeversicherung: Einstufung Pflegegrad 

Seniorenrecht 

Elternunterhalt 

 
Mitglieder des Bürgervereins 
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Wann geht‘s in Unterrath endlich voran?
Bebauungspläne, Kittelbach, Hallenbad, Bushaltestelle und mehr
Es gibt eine ganze Reihe von Projekten in Unterrath, bei denen 
es nicht voran geht. Liegt es an den Politikerinnen und Politikern? 
Bremst die Stadtverwaltung die Umsetzung der Pläne aus? Sind 
Einsprüche von Bürgern Schuld? Fehlen Geld und Investoren? Hier 
einige Maßnahmen, bei denen es seit mindestens fünf Jahren hakt.

Die unendliche Geschichte vom „Unterrather Tor“

Am 6. November 2018 stellte die Stadt in der überfüllten Aula der 
Elsa-Brandström-Schule Planungen im Süden und Norden der Kal-
kumer Straße vor. Darunter das Projekt „Unterrather Tor“ (Ecke Kal-
kumer Straße/An der Piwipp/Thewissenweg). Bereits seit 2012 gibt 
es Bemühungen, dieses heruntergewirtschaftete Entree von Unter-
rath baulich attraktiv zu gestalten.
Es gab teilweise heftige und kontroverse Diskussionen. Aber auch 
konstruktive Vorschläge der Unterratherinnen und Unterrather. Laut 
Abschlussprotokoll sollen sie bei der weiteren Planung berücksich-
tigt werden.
Passiert ist seitdem nichts. Jedenfalls ist nichts an die interessier-
te Öffentlichkeit gedrungen. Wie es heißt, konnten sich Eigentümer 
„Berlinhaus“ und Stadtverwaltung über keine Lösung für die Neuge-
staltung der Schmuddelecke einigen.
Es ist seit 5 Jahren das eingetreten, was für den Stadtteil, dessen 
Einzelhandel und für die Menschen, die in Unterrath leben, am 
Schlimmsten ist: STILLSTAND

5 Jahre alt ist dieses Foto von der leeren Ladenzeile an der Ecke Kalku-
mer Straße/An der Piwipp. Inzwischen sieht alles noch schmuddeliger 
aus. Ein echter Schandfl eck als Unterrath-Entree.
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EXKLUSIVE RAUM- UND FASSADEN-GESTALTUNG
VOM MALERMEISTER

MANFRED KÖNTGES
MALERMEISTER

WANGEROOGESTR. 30  • •  40468 DÜSSELDORF
MOBIL 0160 / 973 28 24 3

TEL 0211 / 498 21 15  • •  FAX 0211 / 495 70 76
info@malerkoentges.de  • •  www. malerkoentges.de

UNSERE LEISTUNGEN
• •  MALERARBEITEN
• •  TAPEZIERARBEITEN
• •  FASSADENBESCHICHTUNG
• •  FUSSBODENVERLEGUNG

EXKLUSIVE ARBEITEN
• •  ANTIKE MALTECHNIKEN
• •  ITAL. SPACHTELTECHNIK
• •  BODENBELÄGE
• •  LASURTECHNIKEN

- Mitglied im Bürgerverein -

1961 2021
60
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Was wird aus dem Hallenbad-Grundstück?

Beim Bürgertreff am 6. November 2018 wurde auch die Zukunft 
des Unterrather Hallenbades heiß diskutiert. Inzwischen steht fest: 
Es wird abgerissen. Wenige Meter südlich der Stadtteilgrenze ent-
steht in Derendorf auf dem Rewe-Grundstück ein Neubau.
Bis der fertig ist, soll das Bad an der Mettlacher Straße durchhalten. 
Experten bezweifeln das.
Denn noch ist offen, wann der Neubau startet. Der Rat der Stadt 
muss erst einmal einen Bebauungsplan beschließen.
Das frei werdende Hallenbad-Grundstück soll in Verbindung mit 
Nachbargrundstücken zu einem attraktiven Unterrather Stadt-
teil-Zentrum entwickelt werden unter Einbeziehung von Bücherei, 
VHS, Zentrum Plus und der Nachbarschaft. Dazu wurde vor 5 Jah-
ren ein öffentlicher Workshop angekündigt.
Inzwischen taucht das Areal nicht einmal mehr unter den Planungs-
fl ächen des städtischen Geoportals auf. Das bedeutet auch hier: 
STILLSTAND

So soll die  Kombination von REWE-Supermarkt und Hallenbad 
an der Ulmenstraße aussehen.  (Animation: baues architekten)
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– Wertermittlung
– diskrete Abwicklung
– die Maklergebühr 
 beträgt 1,5% incl. MwSt.
 für Käufer und Verkäufer
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Kittelbach-Renaturierung:
Auch im 10. Jahr ist nix passiert

Am 12. Dezember 2013 beauftragte der Rat die Verwaltung, das 
Projekt „Naturnahe Umgestaltung des Kittelbachs“ zwischen An 
der Piwipp und Wilseder Weg zu planen und die Kosten zu berech-
nen. Der Baubeginn sollte im Januar 2016 sein, im Dezember 2017 
sollte der neue „Lebensraum von wildlebenden Tieren und Pfl an-
zen“ fertig sein. Auch im zehnten Jahr nach dem Ratsbeschluss ist 
nix passiert. Der Kittelbach ist noch im-
mer eingezwängt in seinem alten Bett.

„Sich wiegendes Kind“ seit fünf Jah-
ren verschaukelt
Die Grünanlage entlang der Unterrather 
Straße zwischen Wangeroogestraße 
und Syltstraße sollte 2018 neu gestaltet 
werden. Darin stand die Bronze-Plastik 
„Sich wiegendes Kind“. Das Kunstwerk wurde inzwischen restauri-
ert und wartet auf einem Lagerplatz auf seine Rückkehr in die Grün-
anlage. Der Mini-Park verwildert immer stärker. Der Zaun in Höhe 
Juiststraße wurde vor Monaten umgefahren und nicht repariert. Die 
Grünanlage wurde 1984/85 in Eigenarbeit vom Bürgerverein Un-
terrath-Lichtenbroich nach Vorgaben der Stadt gestaltet. Die Co-
rona-Pandemie stoppte die Restaurierung. Inzwischen scheint es 
um die Zukunft von Kunst und Grün ein Kompetenz-Gerangel zu 
geben.                                               Fotos und Text: Hans-Dieter Budde

Der Kittelbach soll sich ab hier An der Piwipp eigentlich schon seit 
über fünf Jahren in einem naturnahen Bett ausbreiten können.
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Liebe Leserin, lieber Leser!

Berücksichtigen Sie bitte bei Ihren

Einkäufen unsere Inserenten!

Ulrich Theuerweckl
Gartenpflege · Baumfällung · Häckseldienst · Rollrasen

tel.:  0211 / 418  01  89 · fax:  0211 / 930  765  66 · handy: 0172 / 296  11  53
mail: ulis-gartenservice@web.de · Meidericher Straße 13 · 40468 Düsseldorf
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Bushaltestelle Eckenerstraße (Ri. Benrath)
Nach fünf Jahren alles wieder auf Anfang

Die Bushaltefl äche „Eckenerstraße“ Richtung Benrath an der Un-
terrather Straße ist oft von Falschparkern blockiert. Aber auch wenn 
sie frei ist, halten fast alle Busse der Linien 730, 760 und M1 dane-
ben auf der Fahrbahn. Eigentlich sollte es schon vor 5 Jahren eine 
Lösung geben. 

Die mit einer Zickzacklinie markierte Haltestelle liegt vor der Apo-
theke, dem Zeitschriftenladen und dem Schmuckgeschäft. Fragt 
man die BusfahrerInnen der Rheinbahn, warum sie nicht bis an den 
Bordstein fahren, erhält man immer wieder die Antwort: „Die Bucht 
ist zu kurz für eine vorschriftsmäßige Ein- und Ausfahrt.“ Das gelte 
insbesondere für die Gelenkbusse der Linie 730 und M1. 

Die Folgen: Der hohe Ein- und Ausstieg zur Straße wird für Fahrgäs-
te mit Gehbehinderung, Rollator, Kinderwagen oder Rollstuhl noch 
mehr erschwert. Zudem blockieren die Fahrzeuge die zweite Fahr-
bahn mit den Gleisen. Autos und Straßenbahnen bilden oft einen 
Rückstau bis in die Kreuzung.

Am 6. Juni 2018 – also vor fast 5 Jahren - informierte die Stadt-
verwaltung die Bezirksvertretung 6 (BV 6) über eine Verlegung der 
Haltefl äche an die Ecke Kalkumer Straße (vor Luxorgrill und Ross-
mann). Schon damals stellte sie fest, dass am derzeitigen Platz 
„kein barrierefreier Einstieg in den Bus möglich ist“. Zudem soll-
ten durch die Verlegung Fahrmanöver erleichtert und die Ein- und 
Ausstiegszeiten verkürzt werden. Das sei besonders wichtig für die 
Metro-Buslinie M1. Da sie wenige Monate später, in 2018 startete, 
sollte der Umbau „kurzfristig“ erfolgen. 

Nichts änderte sich. Auf mehrfache Anfrage in der BV 6 in den fol-
genden Jahren gab es stets dieselbe Antwort: Als Einzelmaßnahme 
sei die Verlegung zu teuer, die Rheinbahn wolle bis zum Umbau der 
gesamten Bus- und Bahnhaltestelle Eckenerstraße warten.
Wann das sein werde, blieb offen.
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Dr. med. dent.
Theresa Manassa
Zahnärztin
Zahnärztliche
Praxis

Unterrather Str. 100
40468 Düsseldorf
Tel. (02 11) 42 5150
Telefax 42 99 542

Privat und alle Kassen
Termine nach Vereinbarung

Öffnungszeiten:
Mo. ‒ Fr. 8:30 ‒ 12:00 Uhr
Mo. 15:00 ‒ 18:00 Uhr
Di. 15:00 ‒ 18:00 Uhr
Do. 15:00 ‒ 18:00 Uhr

Termine nach Vereinbarung
Privat und alle Kassen

info@zahnarztpraxis-unterrath.de
www.zahnarztpraxis-unterrath.de

Die freundliche
Zahnarztpraxis

Mitglied im Bürgerverein

Mobile Podologin
med. Fußpfl ege

Paula Kellner
staatl. geprüfte Podologin

Ihre Spezialistin für Hausbesuche

Telefon: 0211 - 41 08 76
Mobil: 0173 - 273 33 37
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Am 29. März 2023 schlug die SPD-Fraktion in der BV 6 vor, die 
bestehende Haltebucht erst einmal bis zur Wangeroogestraße zu 
verschieben. Dazu hätte man lediglich die Zickzacklinie ändern und 
ein oder zwei Schilder aufstellen müssen. Außerdem sollte Falsch-
parken stärker geahndet werden.
Nach kontroverser Beratung beschloss die BV 6 dann einstimmig: 

 • Die Verwaltung möge erst einmal „prüfen“, ob die Haltestelle an
  die Ecke Kalkumer Straße (vor Luxorgrill und Rossmann) vor-
  verlegt werden kann. Also exakt an die Stelle, für die der BV 6
  bereits am 6. Juni 2018 ein baureifer Plan vorgestellt wurde.

 • Erst wenn das nicht möglich sei, solle die Verschiebung der
  jetzigen Haltestelle Richtung Wangeroogestraße geprüft werden. 

 • So oder so solle die Maßnahme „zeitnah“ umgesetzt werden. 

Man darf also auf die Lösung gespannt sein – und darauf, ob die 
„zeitnahe“ Umsetzung genauso lange dauert wie der 2018 verkün-
dete „kurzfristige“ Umbau.
Ob die Haltstelle auch barrierefrei erhöht werden kann und soll, war 
nicht Thema der Beratungen.

     Hans-Dieter Budde
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Mitglied im Bürgerverein

Elektro Koenen GmbH
Mettlacher Straße 57 
40468 Düsseldorf

Telefon 0211 / 4 22 00 87
info@elektro-koenen.de
www.elektro-koenen.de

Seit 100 Jahren für Sie da

Elektro Koenen berät, installiert und repariert

• Projektierung, Beratung, Verkauf, Montage, Service

• Elektrische Licht-/ Kraftanlagen und Reparaturen

• eCheck

• Klingel-, Sprech- und Videoanlagen

• Antennen-, Kabelfernseh- und Satellitenanlagen

• Datennetze und PC-Anlagen

• Blitzschutz für Innen und Außen

Auf Wunsch auch gemeinsam mit unseren erfahrenen Partnern.
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Bushaltestelle Eckenerstraße (Ri. Freiligrathplatz)
Einstieg neu - aber nicht barrierefrei

Die Haltestelle Eckenerstraße in Gegenrichtung (Ri. Freiligrathplatz) 
wurde nach langen Erdbauarbeiten wiederhergestellt, das nagel-
neue Pfl aster aber nicht für einen barrierefreien Buseinstieg erhöht. 
Irgendwann wird man wohl wieder alles aufreißen und nachbes-
sern. Dann sollten auch das Wartehäuschen und die elektronische 
Fahrplananzeige umgesetzt werden. Das Häuschen steht nämlich 
rund 25 Meter von der vorderen Einstiegstür der Busse entfernt und 
erschwert die Sicht auf die Tafel. 

Auch wenn die markierte Flä-
che frei ist, halten die meisten 
Busse auf der Fahrbahn da-
neben. Das erschwert beson-
ders den Ein- und Ausstieg für 
Gehbehinderte und Fahrgäs-
te mit Rollstuhl, Rollator oder 
Kinderwagen. 

 
Wenn Rheinbahn-Busse nicht 
oder nicht vollständig in die 
markierte Haltebucht fahren, 
blockieren sie den nachfol-
genden Verkehr, darunter 
auch die Straßenbahnen.
 
Nach langen Erdbauarbeiten 
wurde die Haltestelle Rich-
tung Freiligrathplatz frisch ge-
pfl astert – aber nicht für bar-
rierefreien Ein- und Ausstieg 
erhöht. 
   Fotos: Hans-Dieter Budde
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Bei Stefan
Kroatische und Internationale Küche
Restaurant · Kegelbahn · Biergarten · Gesellschaftsraum

Inhaber: Stjepan Krizic 

Beedstr. 58 
40468 Düsseldorf
Tel./Fax 0211 - 42 65 85
www.bei-stefan.de

Mo., Di., Mi. u. Sa. ab 17.00 Uhr – Ende offen

So. und feiertags 12.00 – 15.00 Uhr 
und 17.00 Uhr – Ende offen

Warme Küche bis 21.00 Uhr 
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11. Pfl anzentauschbörse mit breitem Angebot
Iris, Maiglöckchen, Herbstastern, Akelei, Flieder, Eibisch oder Tellerhortensien – das 
war nur ein Teil des breiten Angebots bei der 11. Pfl anzentauschbörse des Gartenbau-
vereins Düsseldorf-Unterrath 1933 vor dem DRK „zentrum plus“ an der Eckenerstraße.
Ein Schwerpunkt bei den Zimmerpfl anzen lag bei Gewächsen wie der Haworthia, die 
mit Trockenheit gut umgehen können und damit ideal für Blumenfreunde sind, die 
gerne verreisen. Angeboten wurden auch Balkonpfl anzen und Samen etwa für Ringel-
blumen oder Kapuzinerkresse. Gartenfreunde hatten damit zahlreiche Möglichkeiten
für Fachgespräche und zum Tausch von Blumen, Stauden und anderen Gewächsen.
Eine Imkerin verkaufte regionalen Honig, die Tauschbörse Düsseldorf stellte sich vor, 
und das Team des „zentrum plus“ servierte Suppe, heiße Getränke und frische Waffeln.
Parallel zur Pfl anzentauschbörse wurden auch die Ergebnisse einer Ideenwerkstatt 
unter dem Titel „Frischer Wind für Unterrath“ vorgestellt.   

Hans-Dieter Budde

Gartenbauvereinsvorsitzende Hannelore Conrady (rechts) präsentiert mit 
Beisitzerin Hiltrud Köster und deren Tochter Vilja Pfl anzen für Zimmer, Bal-
kon und Garten.                                                          Foto: Hans-Dieter Budde
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Wir machen Ihre Drucksachen einfach persönlicher!

In Derendorf - also ganz in Ihrer Nähe!
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Unser Team freut sich auf Sie!

Offsetdruck · Digitaldrucke · Bachelorarbeiten · Digitalposter · Banner  

Römerstraße 7 · 40476 Düsseldorf ·   0211/ 9 448383
www.alles1.com - info@alles1.com
 Gegen Aufpreis liefern wir Ihnen gerne Ihre Drucksachen!

Satz · Druck · Werbung - Wolfram OverkottAlles!

Natürlich drucken wir für Sie auch Drucksachen

Wenn es mal etwas bunter sein darf!

Briefbogen · Visitenkarten · Prospekte · Flyer · Satzarbeiten

Hardcover · Bindungen · Folienschnitte · Fotos im Großformat

in geringen Stückzahlen - schnell und einfach!

Neu im Programm:
Klingelschilder aus Aluminium, 

Messing, Kunststoff, transparentes-, 
transluzierendes- oder farbiges Acryl, 

hinterleuchtete Klingeleinleger,
CNC gefräste oder gelaserte 

Holzbuchstaben, personalisierte 
Anhänger und vieles mehr!   
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Pfl anzenschutz-Spezial Haus- und Kleingarten
Der Direktor der Landwirtschaftskammer NRW als Landesbeauftragter
Nr. 16 vom 29.09.2022

Warum werden Walnüsse schwarz?
Bei Walnüssen kommt es manchmal vor, dass sich die reifen Früchte im Herbst schwarz 
verfärben. Die Schwarzfärbung der Nüsse ist meistens auf einen Befall mit der Marssoni-
na-Krankheit (Marssonina juglandis) oder dem Bakterienbrand (Xanthomonas campestris pv. 
juglandis) zurückzuführen. Die Symptome, die durch die beiden Pfl anzenkrankheiten an den 
Früchten verursacht werden, sehen sich sehr ähnlich. Eine Unterscheidung ist oft nur durch 
eine genauere Untersuchung in einem Diagnoselabor möglich.
Beide Krankheiten treten im Herbst vor allem bei einer anhaltend feuchten Witterung auf.
Die Marssonina-Krankheit verursacht an den Blättern der Walnuss zunächst runde bis ecki-
ge, graubraune Flecken, die später ineinander übergehen. Die Flecken können zum Teil auch 
größere Blattbereiche bedecken. Liegt ein starker Befall vor, können die Blätter absterben 
und vorzeitig abfallen. An den Nüssen bilden sich dunkelbraune bis schwarze Flecken. 
Manchmal werden die Früchte auch komplett braun bis schwarz. Der Pilz kann schließlich 
bis zum Fruchtkern vordringen und ihn zerstören. Es kann zu einer Trockenfäule kommen.
Ähnliche Schäden an den Blättern und Nüssen der Walnuss entstehen durch das Bakterium 
Xanthomonas campestris pv. juglandis. An den Blättern bilden sich eckige, wasserdurchso-
gene, dunkle Flecken, vor allem im Bereich der Blattadern. Die Blätter werden schließlich 
braun und fallen dann ab. An den Früchten treten braunschwarze Nekrosen und später 
eine Fäule auf, die ebenfalls bis in das Innere der Nuss bis zum Kern vordringt. Ein weiterer 
Schaderreger, der solche Schäden verursachen kann, ist die Walnussfruchtfl iege (Rhagoletis 
completa).
Grundsätzlich ist es zu empfehlen, reife Walnüsse regelmäßig aufzusammeln und schonend 
zu trocknen. Früchte, die bereits einen Befall mit Schimmel aufweisen, sollte man aber nicht 
mehr verwerten und verzehren, da durch Schimmelpilze giftige Mykotoxine entstehen kön-
nen. Um zu verhindern, dass die Pfl anzenkrankheiten im nächsten Jahr erneut an den Wal-
nüssen auftreten, sollten Sie auch die kranken, abgefallenen Blätter und Nüsse regelmäßig 
einsammeln und über den Bio- oder Restmüll entsorgen. Bei einer ungünstigen feuchten 
Witterung kann man es aber trotz der Gegenmaßnahmen nicht ganz ausschließen, dass die 
Krankheiten im nachfolgenden Jahr erneut an den Nüssen auftreten.
gez. Andreas Vietmeier

Anspakrechpartner: Pfl anzenschutz im Haus- und Kleingarten
Landwirtschaftskammer NRW, Köln - Tel.: 0221 / 5340-401
Dienststelle Münster - Tel.: 0251 / 2376-0

www.landwirtschaftskammer.de
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Immobiliensprechstunde in Unterrath
Persönlich. Professionell. Predion.

predion.de

IMMOBILIEN-
SPRECHSTUNDE

Nutzen Sie unsere Immobilien-
sprechstunde: Wir unterstützen Sie bei
der Suche nach einer passenden
Immobilie für Ihren aktuellen
Lebensabschnitt. Ebenso sind wir
kompetenter Ansprechpartner für den
Verkauf und die Vermietung Ihrer
Immobilie.

Vereinbaren Sie jetzt ein kostenfreies
und unverbindliches Gespräch mit uns.

Ihre Ansprechpartner:
Jennifer und Sebastian Groß

Anmeldung unter:
0211 86842550

Hier finden Sie uns:
Unterrather Straße 105
40468 Düsseldorf
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Stefan Potratz
Schornsteinfegermeister, Gebäudeenergieberater & Brandschutztechniker
Als Schornsteinfeger-Betrieb sind wir der richtige Ansprechpartner für Sie, wenn es 
um Brandschutz, Umweltschutz, Energieeinsparung oder neutrale Beratung geht.
Meine Dienstleistung für Sie:
 • Erstellung von Energieausweise für Wohngebäude 
 • Erstellung von individuellen Sanierungsfahrplänen für Wohngebäude
 • Baubegleitung bei energetischen Sanierungsmaßnahmen.
 • Prüf- und Reinigungsarbeiten an Feuerungsanlagen
 • Reinigung und Überprüfung von Lüft ungsanlagen
 • Gashausschau nach TRGI 2018
 • Schornsteintechnik für Neubau und Sanierung
 • Verkauf und Montage von Rauchwarnmeldern und CO- Warnmelder

Gerne überzeugen wir Sie von unserem Service, denn
„Zum Glück gibt‘s den Schornsteinfeger!“

Laersweg 26, 47638 Straelen    Telefon: 02834 - 70 38 33    info@schornsteinfeger-potratz.de
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Der Jugendclub Ammerweg ist eine städtische Kinder- und 
Jugendfreizeiteinrichtung. 
Er ist in zwei Altersbereiche aufgeteilt, die räumlich getrennt voneinander
öffnen. 
Menschen von  9 - 14 Jahren können in den „Jüngeren Bereich“ und 
Jugendliche ab 14 Jahren in den „Älteren Bereich“ kommen, OHNE sich 
vorher anzumelden!

Der „Jüngere Bereich“ öffnet montags - freitags um 12:00 Uhr. 
Ab ca. 13:00 Uhr gibt es ein frisch gekochtes Mittagessen für 3,50 €.
Von 14:00 Uhr – 15:30 Uhr können die Besucher*innen mit unserer 
Unterstützung Hausaufgaben machen und für die Schule lernen. In dieser 
Zeit dürfen nur Kinder im Haus sein, die dieses Angebot entsprechend 
nutzen.

Ab 15:30 Uhr ist das Haus wieder für alle geöffnet. Man kann z.B. Tischtennis, 
Billard oder Kicker spielen, Musik hören, quatschen usw.
Unsere täglichen kreativen und sportlichen Aktionen beginnen i.d.R. um 
15:30/16:00 Uhr und sind meistens kostenlos. Wir machen auch viele 
Ausflüge, zu diesen muss man sich allerdings anmelden.
Der „Jüngere Bereich“ schließt erst um 18:30 Uhr.

Das konkrete Programm und aktuelle Informationen gibt es bei uns im Club, 
telefonisch oder bei Facebook („JcAmmerweg“) und Instagram 
(jugendclubammerweg).
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Für Jugendliche ab 14 Jahren öffnet der „Ältere Bereich“ dienstags- freitags
von 17:00 – 21:00 Uhr.

Highlights im Juli & August:

26.06. – 04.08.23 Düsselferien

22. & 23.07.23 Wandmalaktion am Ammerweg, Street Art in 
Unterrath

07.08.23 Der Club öffnet wieder täglich von 12:00 – 18:30 Uhr 
für alle mit Schulkindbetreuung, Mittagessen und 
Freizeitprogramm.

19.08.23 Spielplatzfest mit Ongerod e.V. an der Golzheimer 
Heide
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Bestattungsvorsorge
Gut vorbereitet für die letzte Reise

Bestattungshaus Frankenheim GmbH & Co. KG
Filiale Kalkumer Straße 141  |  40468 Düsseldorf
Internet www.bestattungshaus-frankenheim.de

Düsseldorf 02 11 - 9 48 48 44
Mettmann 0 21 04 - 28 60 50
Krefeld 0 21 51 - 31 27 87

|   Sicherheit für Ihre Wünsche
|   Entlastung für Ihre Angehörigen
|   Schutz vor dem Zugriff Dritter
|   Insolvenzabsicherung
|   Exklusive Konditionen

Wir sind 24 h für Sie erreichbar!

Kostenfreie und unverbindliche 

Beratung durch unsere Vorsorge-

Spezialisten – auch telefonisch.

Gratis Vorsorgeordner für Sie!
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Aus dem Leben der KiTa Krahnenburgstraße
Landesweiter Sirenentest. Tom (Name geän-
dert) wird ganz blass, unterbricht sein Spiel mit 
den anderen Kindern und schaut sich hilfesu-
chend nach der Erzieherin um. Die versucht zu 
beruhigen: „Alles in Ordnung. Die probieren die 
Sirenen nur aus. Es passiert nichts. Möchtest 
Du einen Moment auf meinen Schoß kom-
men.“ Die anderen Kinder sind irritiert. „Was 
ist denn mit Tom los? Warum spielen wir nicht 
weiter?“ Die Erzieherin erklärt: Ihr wisst ja, 
dass Tom letztes Jahr aus der Ukraine zu uns 
gekommen ist. Dort ist Krieg. Wenn da eine 
Sirene losgeht, bedeutet das, dass es sehr ge-
fährlich wird und die Menschen sich in Kellern 
verstecken müssen.“ 
 
So kam das Thema in unseren KiTa-Alltag. Unter Krieg können sich die Kinder 
etwas vorstellen, kennen sie doch Kampfhandlungen aus den Filmen im Fern-
sehen und den Serien der Streamingdienste. Aber wie heißt das, wenn kein 
Krieg ist? Mit dem Begriff „Frieden“ können die meisten Kinder zunächst wenig 
anfangen. Was zeichnet „Frieden“ aus? 

Leila (Name geändert) fasst es so zusammen: „Friede ist, wenn ich mich wohl-
fühle.“ Andere Kinder sagen, Frieden sei, wenn man sich nicht streitet. So nä-
hern wir uns gemeinsam mit den Kindern dem Thema „Frieden und Gewalt-
losigkeit“ an, das sich bis zu den Sommerferien durch alle Bildungsbereiche 
ziehen wird: Im religionspädagogischen Kreis hören die Kinder die Geschichte 
von Noah und der Arche, lernen die Taube als Friedenssymbol kennen. Im 
Baubereich entsteht eine große Arche aus Pappkartons mit Segel, Steuerrad 
und allem Drum und Dran. Tagelang werden hier Stofftiere gerettet. Die Kin-
der gestalten im Kreativbereich die unterschiedlichsten Friedenssymbole und 
erfahren nebenbei, dass die Taube auch ein Friedenssymbol der Muslime ist. 
Auch im Bewegungsbereich und beim Rollenspiel geht es darum, einander zu 
helfen, statt miteinander zu konkurrieren. Im Gespräch mit allen Kindern wer-
den Gruppenregeln vereinbart, die ein friedliches Miteinander sichern sollen. 
„Was Du nicht willst, das man Dir tu, das füg auch keinem anderen zu.“ Dieses 
alte Sprichwort fasst das zusammen, was Immanuel Kant als „goldene Regel“ 
bezeichnet hat und alle Weltreligionen miteinander verbindet. Das wollen auch 
unsere Kinder in Zukunft beachten.

Damit auch Tom beim nächsten Sirenentest weiter spielen kann, weil er weiß: 
Hier bin ich sicher. Hier bin ich unter Freunden. Hier kann mir nichts passieren.

Monika Vollmar-Braun

BUL_07_08_2023_V11_NK_V2.indd   35 23.06.2023   07:53:00



36

BUL_07_08_2023_V11_NK_V2.indd   36 23.06.2023   07:53:00



37

Allen Mitgliedern, 
die im Juli und August

ihren Geburtstag feiern,
wünscht der Vorstand

des Bürgervereins
und die Heimatblattredaktion

alles Gute und Gesundheit
für das neue Lebensjahr.

Bürgertelefon des Bürgervereins

Haben Sie etwas auf dem Herzen? Wir würden uns freuen, wenn Sie 
davon Gebrauch machen und es uns wissen lassen, wenn Ihnen in 
unseren Ortsteilen etwas missfällt. Wir werden uns dann bemühen, Ab-
hilfe zu schaffen. 

Sie erreichen uns immer unter:  Tel.: 0211 - 602 87 38

Sommerfest am 12.08.2023
vom 

Kleingärtnerverein „An der Flughafenmauer e.V.“,

 Sermer Weg 59 a, 40472 Düsseldorf,  

ab 15.00 Uhr
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Eckenerstraße 25 · 40468 Düsseldorf
Telefon 0211/15 22 68 · Telefax 0211/15 10 99

info@kemmerling.de

,,,Zumm Glückk gibt’ss denn Schornsteinfegerr ‘‘‘ 

KKlauss Deckerr 
             Schornsteinfegermeister & Gebäudeenergieberater

                         
Erstellung von Energieausweise für Wohngebäude
Servicetechniker für Kaminöfen
Reinigung und Überprüfung von Lüftungsanlagen
Gashausschau nach TRGI 2018
Verkauf von Kaminöfen, Anschluß, Zubehör
Schornsteintechnik für Neubau und Sanierung
Verkauf & Montage von Rauchwarnmelder & CO-Melder
Effizienz Check nach §2 EnSimiMaV

Rhein-Fire-Str.11    D-40472 Düsseldorf
Tel.:0211-9513309               Fax:0211-9843670    Mobil: 0170-2912763

          klausdecker@t-online.de                www.schornsteinfeger-decker.de
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Erinnerung macht neugierig

Erinnerungsdaten 2023
18.7.-16.8.1953 70 Jahre Große Rationalisierungsausstellung 
   Alle sollen besser leben im Ehrenhof.

31.7.1808  215 Jahre  Napoleon übernimmt selbst die Regierung des
   Großherzogtums Berg, Staatsminister wird
   Graf Charles-Claude de Beugnot. 
   Der Bürgermeister nennt sich nun Maire.

 3.8.1838 185 Jahre Das Humboldt-Gymnasium wird eröffnet.

 6.8.1848 175 Jahre Fest der deutschen Einheit. Auf dem 
   Friedrichplatz (heute Grabbeplatz) wird ein
   Denkmal der Germania des Malers
   Karl Sohn errichtet.

 6.8.1988  35 Jahre  Der Rheinpark in Bilk wird der
   Öffentlichkeit übergeben. 
   Gleichzeitig wird die Skulptur Energie-
   Pyramide, gestiftet von den Stadtwerken, 
   der Stadt übergeben.

11.8.1848 175 Jahre Der Künstlerverein Malkasten wird gegründet.

14.8.1288 735 Jahre  Stadterhebung Düsseldorfs durch den 
   Grafen Adolf V. von Berg.

19.8.1738 285 Jahre In Gerresheim werden Helena Curtens und
   Agnes Olmans öffentlich als vermeintliche 
   Hexen verbrannt 
   (letzte Hexenverbrennung im Rheinland).

21./22.8.1993  30 Jahre  Das Filmmuseum an der Schulstraße wird 
   eingeweiht.

26.8.1748  275 Jahre  Kurfürst Karl Theodor gibt in Schwetzingen 
   den Befehl, das neue Schloss Jägerhof in
   Pempelfort bei Düsseldorf zu erbauen. 
   Beauftragt wird mit dem Entwurf der
   Aachener Architekt Johann Joseph Couven.

27.8.1913  110 Jahre Die Eisenbahnstrecke zwischen Düsseldorf
   und Rath wird in Betrieb genommen.

Quelle: Erinnerungsdaten für die Landeshauptstadt Düsseldorf 2023
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LICHTENBROICH
Angebote:

1 - im zentrum plus, Matthiaskirchweg 14:

1.1 - ein Kultur- und Sprachangebot für Migrantinnen 
angeboten, die in Lichtenbroich leben: 

Jeden Dienstag treffen sich zwei ehrenamtliche Mitarbeiterinnen mit 
interessierten Frauen und Mädchen ab 16 Jahren. Beginn ist um 19.00 
Uhr. 
Wir freuen uns auf neue Teilnehmerinnen.  Anmeldungen nimmt das 
„zentrum plus“ entgegen. 
„zentrum plus“ Lichtenbroich, Matthiaskirchweg 14, 
Tel. 0211 59876048. 

2 – Städtisches Haus für Kinder, Jugendliche und Familien 
BlueRock.familie

Freizeiteinrichtung für Kinder und Familien Lichtenbroicher Weg 96 
40472 Düsseldorf         Tel.: 0211.8927001/-06/-05

Unsere Angebote und Öffnungszeiten: 

vormittags: 
dienstags und mittwochs von 9.00 – 11.45 Uhr 
Deutsch- und Alphabetisierungskurs mit Kinderbetreuung 

donnerstags von 9.30 – 11.00 Uhr 
Eltern-Kind-Turnen für Kinder von 2 – 3 Jahre und ihre Eltern 

donnerstags von 9.30 – 10.30 Uhr 
Eltern-Kind-Kreativwerkstatt für Kinder ab 3 Jahre und ihre Eltern 

freitags von 9.30 – 11.00 Uhr 
Eltern-Kind-Turnen für Kinder von 4 – 6 Jahre und ihre Eltern 

mittags und nachmittags 
montags bis freitags von 12.00 – 18.00 Uhr 
Offener Bereich für Kinder von 6 – 14 Jahre mit Hausaufgabenhilfe, 
Spiel-, Sport-, Koch-, Entspannungs- und Kreativ-Angeboten 

abends 
dienstags und donnerstags von 18.00 – 19.15 Uhr 
Frauensport (Kraftausdauer- und Krafttraining)
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KiND VAMV Düsseldorf e.V. ist die Düsseldorfer Fachberatungsstelle 
für Kinderbetreuungen und Ein-Eltern-Familien 

So erreichen Sie uns:
Tel.: 0211-418 444-0
Fax: 0211-418 444-19
E-Mail: info@kind-vamv-duesseldorf.de
Web: www.kind-vamv-duesseldorf.de

Besuchen Sie uns auf Facebook 
unter KIND VAMV Düsseldorf e.V.

Gemeinsam für Kinder
Kindertagespflege Familienunterstützender Dienst

Ein-Eltern-Familien / Familientreff Kinderschutz

KiND VAMV Düsseldorf e.V.
Gemeinsam für Kinder www.kind-vamv-duesseldorf.de

Familienunterstützender Dienst
• Ambulante Familienpflege bei Krankheit des 
 hauptsächlich betreuenden Elternteils
• Integrationshilfe in Schulen & Kindertageseinrichtungen
• Betreuung von Kindern mit festgestellter Behinderung
• Eltern- & Freizeitassistenz
• Über-Nacht-Betreuungen
• Vermittlung v. Kurzzeitfamilien
• Springer_innen für Kindertageseinrichtungen

Kindertagespflege
• Vermittlung, Beratung und Begleitung für Tagesmütter / -väter
 und Kinderfrauen
• Qualifizierung von Tagesmüttern / -vätern und Kinderfrauen
 nach DJI / QHB Curiculum
• Fortbildungen in der Kindertagespflege
• Elternberatung zum Thema Kindertagespflege
• Modellprojekt Früh & Abend / Randzeiten Betreuung

Ein-Eltern-Familien / Familientreff
• Beratung
• Offene Angebote
• Erziehungskompetenzkurse
• Familienbildung

Kinderschutz
Kinderschutz für unsere Fachbereiche

• Beratung und Unterstützung durch zertifizierte 
 Kinderschutzfachkräfte
• Fortbildungen
• Präventionskurse

Fotografien: iStockphoto

20230531_Anzeige-Generell-A5.indd   1 31.05.2023   20:01:52
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LICHTENBROICH
3 - in der Ev. Kita Krahnenburgstraße 19

Beratung, Bildung und Betreuung… so geht Kindergarten heute

Betreuung
Am 01.08.22 hat in den drei Kitas des Familienzentrums Unterrath/Lichten-
broich das neue Kindergartenjahr begonnen. Nach und nach betreten auf-
geregte kleine Besucher mit großen Augen ihre Kindertageseinrichtung zum 
ersten Mal. Lernen die ErzieherInnen kennen, spielen zum ersten Mal ohne 
Mama und Papa, erobern langsam das Haus. Im Laufe ihrer Kindergartenzeit 
werden sie viel erleben und lernen. Neue Freude fi nden, Talente entwickeln, 
Erfahrungen in allen zehn Bildungsbereichen machen…
Auch für die Eltern ist die Kindergartenzeit aufregend und schön zugleich. Wir 
begleiten die Familie und alle anderen Familien in unserem Stadtteil mit den 
Eltern-Kind Angeboten des Familienzentrums:

Beratung
Ein- bis zweimal im Monat fi nden Sie bei uns eine Ansprechpartnerin der 
Evangelischen Familienberatungsstellen für alle Fragen rund um die Familie in 
einer Sprechstunde. Sie haben Lust, andere Familien kennen zu lernen, sich 
auszutauschen, zu quatschen? Dann besuchen Sie doch eins unserer Eltern-
cafés oder einen unserer Elternabende. 

Bildung
Unsere FZ Bildungsangebote sind vielfältig:
- Bewegungsspiele für Eltern und Kinder von 2 bis 4 Jahren
- Musikzwerge für Eltern und Kinder von 2 bis 4 Jahren
- Filzen… gemeinsam kreativ werden für Familien mit Kindern ab 4 Jahren
- Online Elternabend „Fit für die Schule“
- Zumba-Fitness nur für Eltern
- Drachenbau für Eltern und Kinder von 2 bis 6 Jahren
- Online Angebot Vogelhaus bauen

Einzelheiten zu diesen sowie weiteren Angeboten unseres Familienzentrums 
fi nden Sie unter www.familienzentrum-diakonie.de oder in den Kitas des FZ:

Frau Eisenmann, Kita Ahornallee 7, Tel. 413122
Frau Cislak, Kita Diezelweg 30c,  Tel. 4220471
Frau Vollmar-Braun, Kita Krahnenburgstraße 19,  Tel. 4230155

Wir freuen uns, wenn wir Sie bei einem unserer Angebote begrüßen dürfen.

Monika Vollmar-Braun
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ZUR
RestaurantRestaurant

Kalkumer Straße 16
40468 Düsseldorf
Tel./Fax +49 211 - 42 50 64

Räumlichkeiten
für bis zu 40 Personen
2 Kegelbahnen

Trauerfeiern / Beerdigungen pro Person 12,50 Euro
Termin nach Absprache

Montag bis Samstag 16.00 Uhr – 23.00 Uhr
Sonn- und Feiertage 16.00 Uhr – 22.00 Uhr

Dienstag Ruhetag
- Mitglied im Bürgerverein -

Öffnungszeiten   Montag - Freitag 8:30 -19:00 Uhr  |  Samstag 9:00 -14:00 Uhr

„Jetzt bei uns im Online-Shop 

bestellen und Rabatte sic
hern“

Ihre Apotheke vor Ort…!

Monika Haßdenteufel e.K.  |  Kalkumer Straße 22  |  40468 Düsseldorf 
Tel 0211- 422 08 00  |  Fax 0211 - 42 45 08

team@bruno-apotheke.de  |  www.bruno-apotheke.de

Mitglied des Bürgervereins
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LICHTENBROICH
4 – im Jungen Schauspiel, Münsterstraße 446 

4.1 – Das Junge Schauspiel - ein Ort für Theater und Begegnung 
Das Junge Schauspiel ist das größte Kinder- und Jugendtheater in 
Nordrhein-Westfalen und eines der renommiertesten in Deutschland 
mit einem Programm für alle Altersgruppen ab zwei Jahren. Es ist auch 
ein generationenübergreifender Treffpunkt im Düsseldorfer Norden für 
die Auseinandersetzung mit einer vielfältigen Wirklichkeit. In den Stü-
cken spiegelt das Junge Schauspiel die Lebenswelt von heutigen Kin-
dern und Jugendlichen und nähert sich brisanten gesellschaftlichen 
Themen. Es tritt in in Veranstaltungen wie etwa dem Jugendkongress 
»Future (t)here« in besonderer Weise für kulturelle Vielfalt und Weltof-
fenheit ein. Für eine Willkommenskultur, die niemanden ausschließt. 
Für den Mut, sich in einer komplexen Welt nicht mit einfachen Ant-
worten zufrieden zu geben. — Neben den Inszenierungen gibt es die 
Möglichkeit an theaterpädagogischen Angeboten teilzunehmen, so-
wohl bei der Vor- und Nachbereitung von Inszenierungen als auch bei 
künstlerischen Projekten, Workshops, Fortbildungen und Clubs. — 
Anmeldungen und Infos gibt es unter junges@dhaus.de.
Kontakt: Tel. 0211/8523 710, karten@dhaus.de

5 – Welcome Point im Stadtbezirk 6, Rather Kreuzweg 43 

Bei Fragen oder Anliegen rund um das Thema Flüchtlinge und Integ-
ration können Sie sich auch gerne an den Welcome-Point 6 im Rather 
Familienzentrum auf dem Rather Kreuzweg 43 wie folgt wenden: 
Tel. 1740146, Frau Mona Reckmann(ASG), Email reckmann@asg-bil-
dungsforum.de 
Tel. 0175/7168235 Frau Susanne Schulte, 
Email: susanne.schulte@caritas-duesseldorf.de

Alternativ können Sie auch die Bezirksverwaltungsstelle 6 
unter Telefon 89-93016 oder per Mail an:
bezirksverwaltungstelle.06@duesseldorf.de    kontaktieren.
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Durchgehend geöff net von:
Mo. – Fr. 8.30 Uhr bis 18.30 Uhr
Sa. 8.30 Uhr bis 13.00 Uhr 
… immer für Sie da

Apothekerin Dr. Andrea Malcher 
Matthiaskirchweg 6 · 40472 Düsseldorf
Tel. 0211 - 423 01 00 · Fax 0211 - 418 01 08 

Nutzen Sie unsere praktische und schnelle Bestellmöglichkeit 
über unsere Homepage: www.regina-apotheke.com

Mitglied im Bürgerverein
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„zentrumplus“ Lichtenbroich 

Liebe Besucherinnen und Besucher, 
 
in diesem Veranstaltungsplan finden Sie unsere derzeitigen Angebote. Er wird 
fortlaufend aktualisiert, bitte informieren Sie sich im „zentrum plus“ Lichtenbroich. Zu 
allen Veranstaltungen ist eine vorherige Anmeldung notwendig. Bitte nehmen Sie 
telefonisch oder per Email Kontakt mit uns auf, wir geben Ihnen gerne weitere 
Auskünfte. 
Sprechen Sie uns an. Wir sind für Sie da, wenn Sie Hilfe und Unterstützung suchen 
oder mit jemandem ein offenes Wort sprechen möchten. 
 
Wir freuen uns auf Sie und bleiben Sie gesund! 
 
Montag 
  9.30 bis 10.30 Uhr  Beratung zu allen Fragen rund um das Leben im Alter 
10.15 bis 11.30 Uhr  Tanzmeditation 
 Bewegung, Konzentration und Entspannung.  
14.30 bis 16.30 Uhr Montagscurling 
 Frauen im Gespräch – monatliche Veranstaltung 
 
Dienstag 
11.00 bis 12.30 Uhr Strickzeit 
13.00 bis 14 Uhr Sturzprävention Gruppe 1  
14.15 bis 15.15 Uhr Sturzprävention Gruppe 2 
 
Mittwoch 
11 bis 12.30 Uhr AIKO e. V. Interkultureller Gesprächskreis für 

Migrant:innen, die mit ihren Sprachkenntnissen am 
Anfang stehen 

13.30 bis 16.30 Uhr Spieltreff (Skat und Co) 
14.30 bis 16 Uhr Bingo 
14.15 bis 16 Uhr DENK-BAR-Online Gedächtnistraining mit allen Sinnen 
 
Donnerstag 
10.30 bis 12.30 Uhr Donnerstagscurling 
14.30 bis 16.00 Uhr Digital unterwegs – Stammtisch für neue Medien 

DENK-BAR Gedächtnistraining mit allen Sinnen in 
Präsenz 

 Medizinische Fußpflege – nach Vereinbarung 
 
Freitag 
9.00 bis 13 Uhr i-Punkt Arbeit. Hilfe direkt nebenan. Beratung zur 

Arbeitssuche, berufliche Zukunft, „Hartz IV“, 
dazugehörige Behördenangelegenheiten, Übergang in 
den Ruhestand u.v.m., nach Vereinbarung 

15.00 bis 16.30 Uhr Herzenssachen – Gespräche die mir gut tun 
 
zentrum plus Lichtenbroich Matthiaskirchweg 14 40472 Düsseldorf  
Tel. 0211 59876048 Email Zentrum-Plus.Lichtenbroich@diakonie-duesseldorf.de 
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zentrum plus 
gemeinsam aktiv für das Alter 
 

Die zentren plus werden gefördert von der Landeshauptstadt Düsseldorf. 

Eckenerstraße 1, 40468 Düsseldorf, 
Telefon: 42 30 295 
 

 
 

Liebe Unterrather:innen,  
hiermit erhalten Sie eine kleine Übersicht über unsere geplanten Veran-
staltungen und Angebote zum beginnenden Sommer 2023. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
 
Unser regelmäßiges Programm für Bürger:innen 55+ 
 
Sprachkurse 
 Englische Konversation  
 Englisch für Fortgeschrittene 
 
Gesundheit und Bewegung 
 Beweglich bleiben im Alter 
 Gedächtnistraining (2 Kurse) 
 Yoga 
 Yoga für den Rücken 
 Qi Gong 
 Betreuungskaffee für Menschen 

mit Demenz (BEAtE-Gruppe) 
 Fußpflege 

 
Essen – Trinken – Klönen 
 Stadtteilfrühstück 5.6. u. 03.07. 
 Gesprächsgruppe 55+ 
 Offenes Kaffee 
 Mittagstisch-Menueservice 
 Spieletreff 
 
Computer - Handy 
 Smartphoneberatung 
 PC-Stammtisch 

 Digitale Sprechstunde 
 
 
 
 
Kunst – Kultur – Kreativ 
 Kulturcafé 
 Handarbeitskreis  
 Kreativwerkstatt 
 Chor 
 
Beratung 
 Begleitende Beratung zu vielfälti-

gen Themen des Alters (z. B. Ta-
gespflege/Pflege, Demenz, Haus-
notruf, ambulante Hilfen und vie-
les mehr) 

 
Einzelveranstaltungen  
 Forum gemeinsam Reisen – Fahrt 

nach Limburg 10.07.23 
 Juli 2023 verschiedene Projekttage 
 Stadtteilfrühstück 07.08.23 
 Kulturcafé, 18.08.23 mit Herrn 

Grabenhorst  

 
 

Nähere Information zu Veranstaltungen und Projekten erhalten Sie im 
DRK zentrum plus Unterrath: 
Telefon: 0211-4230295 oder 

per email: zentrumplus.unterrath@drk-duesseldorf.de 
Sie haben Interesse an einem Ehrenamt und einer Umsetzung, dann kommen Sie 

gerne auf uns zu! 

··
····

······
· ·

·

····· ·
·····
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Sprachkurse: 

 Englisch für Fortgeschrittene  
 Französisch  

(mehrere differenzierte Kurse) 
 Spanisch  

(mehrere differenzierte Kurse) 

 

Kunst: 

 Mal- und Zeichenkurse 
Vermittlung verschiedener Techniken 
auf der Grundlage von Farbenlehre 
und Komposition  
(keine Vorkenntnisse erforderlich) 
 

Gesundheit und Bewegung: 

 Yoga 
 Qi Gong 
 Dart 
 Seniorengymnastik 
 Tanzkreis 65+ 
 Boule für Anfänger 
 Boule für Fortgeschrittene 
 Wanderungen (Netzwerkerangebot) 
 Fahrradtouren (Netzwerkerangebot) 

 

Speiseangebote: 

 Frühstückstreff St. Bruno 
(Nur mit Düsselpass) 

 Mittagstisch der „Tafel“ 
(Nur mit Düsselpass) 

 Täglicher Mittagstisch für Alle 

 

Nähere Informationen,  

Anmeldung sowie  

persönliche Beratungstermine: 

 

Personal Computer (PC), LAPTOP, 
TABLET und HANDY 

 PC-Kurs für Auffrischer 
 PC-Kurs mit leichten Vorkenntnissen 
 PC-Kurs für Fortgeschrittene 
 Laptop, Tablet,  Handy - individuell 

(Einzelunterricht 45 Min.) 
 ANDROID-Betriebssystem - individuell 

(Einzelunterricht 45 Min.) 

Angebot für Menschen mit Demenz: 

 Betreuungsvormittag für Menschen mit 
Demenz zur Entlastung der pflegenden 
Angehörigen 

 

Begegnung und Geselligkeit: 

 Offener Seniorenclub  
 Gemeinsames Singen 
 Seniorenfreizeitkreis 
 Offenes Café Muckefuck 
 Sonntagscafé SuperNett 
 Spieletreff (Netzwerkerangebot) 
 Tagesausflüge 

 

Beratung: 

 Qualifizierte Beratung zu allen Fragen 
des Älterwerdens  

 Fachvorträge zu seniorenspezifischen 
Themen  

 Bürgerberatung der Polizei Düsseldorf 
 
 
 

Frau Charlotte Breitkreuz 

Herr Valentin Orendi 

Tel.: 0211/ 41 95 37 

zp.unterrath@caritas-duesseldorf.de 

Die zentren plus werden gefördert von der Landeshauptstadt Düsseldorf 

•
•

•

•

•
•
•
•
•
•
•
•
•

•

•

•

•

•

•

•
•
•
•
•
•
•

•

•

•
•
•
•
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TUS Düsseldorf-Nord e.V. 1904
Eckenerstr. 49 · 40468 Düsseldorf

Telefon: 02 11/42 08 71 · Telefax: 02 11/4 96 22 54
www.tus-nord.de · TUS Duesseldorf-Nord@t-online.de 

Abteilung  Übungstage Uhrzeit Kontakt Telefon 

Turnen  Kinder 3-7 J.  Montag  16.30 - 17.30 Verena Kowaz 42 08 71 
Gymnastik  Damen  Dienstag 16.00 - 17.00 Helga Braun 42 97 30
  Damen  Dienstag 19.15 - 20.15 Helga Braun 42 97 30
 Damen  Donnerstag 18.45 - 20.15 Ilyenko Rapp 0178 / 962 01 78
Gymn. Spiele*  Erwachsene Dienstag 20.00 - 22.00 Michel Siebel 0172 / 202 83 66
Schwerathletik  täglich nach Vereinb. Kurt Büchel 0172 / 202 83 66
Tischtennis Jugend Montag 3) 17.00 - 19.00 Nils Gebel 0172 / 204 63 19
 Jugend Mittwoch 3) 17.00 - 19.00 Nils Gebel 0172 / 204 63 19
 Jugend Freitag 3) 17.00 - 19.00 Nils Gebel 0172 / 204 63 19
 Erwachsene  Montag 1) 19.00 -  22.00 Nils Gebel 0172 / 204 63 19
 Erwachsene  Mittwoch 1) 19.00 -  22.00 Nils Gebel 0172 / 204 63 19
 Erwachsene  Freitag 1) 19.00 -  22.00 Nils Gebel 0172 / 204 63 19
 Tennis  Mo. - So. 08.00 -  22.00 J. Landow  0151 / 25 52 60 65
Schach Erwachsene  Dienstag 19.30 -  22.00 Andreas Knospe 0172 / 971 17 74
Fußball** Jugend Di. - Fr. 16.30 -  19.30 Silius Ulrich 66 21 56
 Senioren Di. - Fr. 19.30 -  21.00 Roberto Sinopuli 0172 / 208 74 65
    (nach 14.00 Uhr)
Rollhockey Jugend Ansprechpartner Anja Steber Jugend.Gf@Rollhockey.TuS-Nord.de
 Damen Dienstag 18.30 -  20.00 Malte Nuber 417 96 25
  Freitag 19.00 -  21.00 Malte Nuber 417 96 25
 Herren II Mittwoch 19.00 -  20.30 Christian Hammer 951 38 60
 Herren I Mo./Di./Do. 20.00 -  22.00 Christian Hammer 951 38 60
Rollkunstlauf  auf Anfrage    42 08 71
Skaterhockey                      Ansprechpartner Benoit Krämer 0173 / 776 06 73
Inline-Hockey                      Ansprechpartner H. Löckenhoff 0172 / 250 70 58
Roller-Derby                      Ansprechpartner Tanja Bechert 01520 / 456 60 71

 *) An der Golzheimer Heide  1) Turnerheim Eckenerstraße
**) Bezirkssportanlage Ammerweg 3) TT-Halle Franz-Rennefeld-Weg

    Stand: Januar 2022

Mitglied im Bürgerverein
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Beitrittserklärung (bitte in Druckbuchstaben ausfüllen)

Name, Vorname: ..........................................  Geburtstag: ......................... 

Tel.: ......................................... E-Mail: ..................................................... 

Anschrift: ................................................................................................... 

Eintrittsdatum: ............................................... 
Jahresbeitrag 15,– Euro (Familienmitglieder je 5,– Euro)

Beitrittserklärung Familienmitglied

Name, Vorname: .......................................... Geburtstag: ......................... 

Anschrift: .................................................................................................... 

Stadtsparkasse Düsseldorf IBAN:  Commerzbank AG IBAN:
DE56 3005 0110 1004 8093 05 DE54 3008 0000 0483 0830 00
BIC: DUSSDEDDXXX BIC: DRESDEFFXXX

Ich bin damit einverstanden, dass meine
persönlichen Daten veröffentlicht werden.  ..................................................  
Einverständniserklärung siehe Rückseite.                Unterschrift

Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e.V., - Postfach 300123, 40401 Düsseldorf
ldentifi kationsnummer: DE56ZZZ00000444773 - Mandatsreferenz: Wird separat mitgeteilt.

SEPA-Lastschriftmandat
Ich ermächtige den Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e.V., 
Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich 
weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Bürgerverein Unterrath 1909 
und Lichtenbroich e.V., auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzu-
lösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem 
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es 
gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 

Werden Sie Mitglied im Bürgerverein
Unterstützen Sie uns, die Lichtenbroicher und Unterrather Interessen zu ver-

treten. Werden Sie für 15,– Euro Jahresbeitrag Mitglied des Bürgervereins 
Unterrath 1909 und Lichtenbroich e.V.! Senden Sie die ausgefüllte Beitrittser-

klärung an den Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e.V.
Postfach 30 01 23 - 40401 Düsseldorf

Vorname und Name (Kontoinhaber)

Straße und Hausnummer                                       Postleitzahl und Ort

Ort, Datum und Unterschrift

IBAN: D E

BIC:
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Für die Vereinsarbeit erfolgt die Erhebung und Verarbeitung personenbezogener Daten, 
insbesondere Name, Anschrift, Geburtsdaten, Bankdaten sowie weitere Kommunika-
tionsdaten. Zusätzlich speichern wird Informationen zur Vereinszugehörigkeit, Historie 
oder Veranstaltungen.
Diese Speicherung erfolgt alleine zur Verwaltung der Vereinsprozesse sowie der notwen-
digen und erforderlichen Informationspfl icht.
Die Daten werden sicher gespeichert und können nur von berechtigten Personen einge-
sehen werden. Wir versichern, dass unsere Datenverarbeitung auf Grundlage geltender 
Gesetze erfolgt und für die Vereinsarbeit notwendig ist.
Nutzerrechte:
Die/der Unterzeichnende hat das Recht, diese Einwilligung jederzeit ohne Angabe von 
Gründen zu widerrufen. Weiterhin besteht das Recht auf Korrektur, Löschung und 
Ein-schränkung der Nutzung. Unter der untenstehenden Adresse kann eine detaillierte 
Auskunft über den Umfang der Datenerhebung angefordert werden. Auf Wunsch kann 
auch eine Datenübertragung seiner Daten an eine dritte Stelle erfolgen.
Folgen der Nicht-Einwilligung:
Erfolgt keine Einwilligung bzw. ein vollständiger Widerruf zur Nutzung der Daten, so 
muss die Mitgliedschaft, Zusammenarbeit, oder Kooperation beendet werden, da der 
Verein auf die Erhebung und Verarbeitung der Daten angewiesen ist.
Kontakt:
Beschwerden, Auskunftsanfragen und andere Anliegen richten Sie bitte an:
Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e. V.
Postfach 300123, 40401 Düsseldorf
E-Mail: buergerverein@unterrath-lichtenbroich.de
Tel.: 0211/6 02 87 38

 Ich stimme der Nutzung meiner Daten nicht zu.
Die/der Unterzeichnende stimmt der Erhebung und Verarbeitung seiner personenbezo-
genen Daten durch den Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e. V zu und er-
klärt, über seine Rechte informiert worden zu sein.
 Ich willige ein, dass meine Daten zur Kontaktaufnahme per Mail, Telefon, Fax usw.
 sowie postalisch genutzt werden dürfen.
 Ich willige ein, dass meine Daten (Name, Vita, Vereinszugehörigkeit) sowie Fotos
 im Vereinsheft gedruckt werden und ggfs. auf der Internetseite des Vereins veröffent-
 licht werden.

Name (Druckbuchstaben):

 
Unterschrift:

Einverständniserklärung und schriftliche Einwilligung zur Datennutzung durch den
Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e. V.

gemäß Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) der EU – Stand 2018
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Kleinschmitthauser Weg 9 – 11
40468 Düsseldorf

Tel.: 0211 / 4 23 00 26
www.2-Radlohrmann.de

Öffnungszeiten: Siehe Internet

Mitglied des Bürgervereins
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Mitglied im Bürgerverein
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