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Die nächsten
Mitgliederversammlungen des Bürgervereins:

Donnerstag, 11. Januar 2024 um 19:30 Uhr
DRK zentrumplus, Eckenerstr. 1

Mitgliederversammlung
Der Verein „Vision teilen“ mit seinem Gutenacht-Bus stellt sich vor.

Die Versammlung im Februar fällt leider aus!

Es stehen uns keine Räumlichkeiten zur Verfügung.

Samstag, 02. März 2024 um 15:00 Uhr
Turnhalle TuS Düsseldorf-Nord, Eckenerstr. 49

Jahreshauptversammlung
Die Einladung mit Tagesordnung fi nden Sie

in diesem Heft auf Seite 7.

Bitte informieren Sie sich über unser 
Bürgertelefon (0211 - 6 02 87 38), auf unserer Homepage: 

(https://www.unterrath-lichtenbroich.de)
oder folgen Sie uns auf Facebook und Instagram:

Wir trauern um unser Mitglied

Helga Keuenhof *20.05.1926 † November 2023

Facebook                                           
Bürgerverein Unterrath und Lichtenbroich e.V.

Instagram
@buergerverein_unterrath
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Grußwort zum Jahreswechsel
2023 / 2024

Liebe Bürgerinnen und Bürger in Unterrath und
Lichtenbroich, 
liebe Vereinsmitglieder,
liebe Leserinnen und Leser des Heimatblattes,

damit der Bürgerverein auch 2024 wieder als Ansprechpartner für Wün-
sche und Anregungen zur Verfügung stehen kann, benötigen wir Un-
terstützung. Leider suchen wir für die Jahreshauptversammlung 2024 
immer noch Kandidatinnen/Kandidaten welche bereit sind, die Vor-
standsposten der 2. Geschäftsführerin/des 2. Geschäftsführers und 
der 2. Kassiererin/des 2. Kassierers zu übernehmen. Des Weiteren su-
chen wir noch immer dringend Verstärkung für das Team der Heimat-
blatt-Redaktion!

Der durch den Bau der Fernwärmeleitung zum Flughafen gesperrte 
Spielplatz am nördlichen Ende der Kalkumer Straße wurde unter der 
Beteiligung von Kindern neu gestaltet und jetzt auch eröffnet. Einen Be-
richt fi nden Sie dazu in diesem Heft.

Wir hoffen, dass bei der Überarbeitung der Grünanlage zwischen Wan-
geroogestraße und Syltstraße endlich Bewegung hineinkommt. Es gab 
in letzter Zeit entsprechende Zeichen aus der Bezirksvertretung 6.

Wie sich die Kriege in der Ukraine und im Nahen Osten weiter ent-
wickeln, kann nicht abgesehen werden. Es bleibt zu hoffen, dass es 
in nächster Zeit zu einer friedlichen Lösung an beiden Schauplätzen 
kommt.

Im Name aller Vorstandsmitglieder wünsche ich Ihnen alles Gute für das 
Jahr 2024 und freue mich auf ein Wiedersehen bei bester Gesundheit 
bei einer unserer Veranstaltungen.

Ihr
Hans-Jürgen Vollmar
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Einladung zur 
Jahreshauptversammlung 2024

am Samstag 2. März 2024, 15:00 Uhr
in der Turnhalle vom TUS Nord,

Eckenerstraße 49

 Tagesordnung
01 Eröffnung und Begrüßung
02 Genehmigung der Niederschrift der
 Jahreshauptversammlung 2023 
 (veröffentlicht in diesem Heft ab Seite 9)
03 Bericht des Vorstandes
04 Kassenbericht
05 Bericht der Revisoren
06 Aussprache über die TOP 3 bis 5
07 Entlastung des Vorstandes
08 Wahl einer Wahlleiterin/eines Wahlleiters
09 Wahl der/des 1. Vorsitzenden
10 Wahl der 2. Geschäftsführerin/des 2. Geschäftsführers
11 Wahl der 2. Kassiererin/des 2. Kassierers
12 Wahl einer Revisorin/eines Revisors
13 Anträge
14 Ehrung langjähriger Mitglieder 2024
15 Verschiedenes

Anträge zur Jahreshauptversammlung müssen dem Vorstand lt. §7 
Abs. 5 unserer Satzung spätestens fünf Werktage vorher vorliegen.
Diese Einladung gilt nach § 7 Abs. 4 unserer Satzung als rechtsver-
bindlich. Sie gilt ebenfalls für Familienangehörige, die Mitglieder des 
Bürgervereins sind. Bitte zeigen Sie als Mitglied oder als Vertreter der 
uns korporativ verbundenen Vereine Ihr Interesse am Bürgerverein und 
nehmen Sie an der Jahreshauptversammlung teil.
Vor und nach der Versammlung haben Sie als Mitglied die Möglichkeit, 
Ihren Beitrag (20,– Euro für Mitglieder und 10,– Euro für Familienange-
hörige) bei unseren Kassierern zu entrichten. 

Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e.V.
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Anwaltskanzlei Schneider 
 

Unterrather Straße 176  40468 Düsseldorf 
Telefon: 0211/42 41 45 od. 4 22 04 59  Telefax: 0211/42 41 26 

E-Mail: RATheoSchneider@t-online.de 
 

Theodor P. Schneider 
Rechtsanwalt 

Verkehrsunfallrecht 

Verkehrsstrafrecht und Ordnungswidrigkeiten 

Versicherungsrecht 

Miet- und Grundstücksrecht 

Arbeitsrecht 

Arzthaftungsrecht 

Vertragsrecht 
Veronika Dalbert-Schneider 

Rechtsanwältin 
Ehe- und Familienrecht 

Erbrecht 

Pflegeversicherung: Einstufung Pflegegrad 

Seniorenrecht 

Elternunterhalt 

 
Mitglieder des Bürgervereins 
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Protokoll der Jahreshauptversammlung 2023
am 11. 03. 2023

in der Turnhalle TUS Nord, Eckenerstraße 49, Düsseldorf

Dauer der Mitgliederversammlung: 15:10 Uhr bis 16:10 Uhr

TOP 1: Eröffnung und Begrüßung
Herr Hans-Jürgen Vollmar eröffnet die Jahreshauptversammlung 2023 
und begrüßt die anwesenden Mitglieder.
Herr Vollmar bittet die Anwesenden sich zum Gedenken an die verstor-
benen Mitglieder von den Plätzen zu erheben.
Es wird festgestellt, dass zu dieser Jahreshauptversammlung ord-
nungsgemäß und fristgerecht eingeladen wurde.
Anzahl der anwesenden/stimmberechtigten Mitglieder lt. Anwesen-
heitsliste: 47
Die Anerkennung der vorliegenden Tagesordnung erfolgte einstimmig.

TOP 2: Genehmigung der Niederschrift der JHV 2022
Das Protokoll der Jahreshauptversammlung vom 14.5.2022 wurde im 
Heimatblatt Heft 1/2023 abgedruckt.
Das Protokoll wurde von den anwesenden Versammlungsteilnehmern 
ohne Gegenstimme genehmigt.

TOP 3: Bericht des Vorstands
Frau Ulrike Kloft berichtet ausführlich über die Arbeit des Vorstandes 
im Jahr 2022.

TOP 4: Kassenbericht
Herr Peter Philippen verliest den Kassenbericht des Jahres 2022:
Der Kassenbestand hat sich im Berichtszeitraum um 566,23 Euro er-
höht.

TOP 5: Bericht der Revisoren
Herr Manfred Busemann berichtet über die in Anwesenheit von Herrn 
Peter Philippen durchgeführte Kassenprüfung und bestätigt eine de-
taillierte, übersichtliche und ordnungsgemäße Kassenführung.

TOP 6: Aussprache über die TOP 3 bis 5
Herr Vollmar dankt für die Berichte zu den TOP 3 bis 5 und fordert 
zur Aussprache auf. Zu den Berichten erfolgen keine Wortmeldungen/
Einwände.



10

EXKLUSIVE RAUM- UND FASSADEN-GESTALTUNG
VOM MALERMEISTER

MANFRED KÖNTGES
MALERMEISTER

WANGEROOGESTR. 30  • •  40468 DÜSSELDORF
MOBIL 0160 / 973 28 24 3

TEL 0211 / 498 21 15  • •  FAX 0211 / 495 70 76
info@malerkoentges.de  • •  www. malerkoentges.de

UNSERE LEISTUNGEN
• •  MALERARBEITEN
• •  TAPEZIERARBEITEN
• •  FASSADENBESCHICHTUNG
• •  FUSSBODENVERLEGUNG

EXKLUSIVE ARBEITEN
• •  ANTIKE MALTECHNIKEN
• •  ITAL. SPACHTELTECHNIK
• •  BODENBELÄGE
• •  LASURTECHNIKEN

- Mitglied im Bürgerverein -

1961 2021
60
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TOP 7: Entlastung des Vorstandes
Herr Busemann beantragt die Entlastung des Vorstands.
Dieser Antrag wurde von den Anwesenden ohne Gegenstimmen ange-
nommen. Der Vorstand enthielt sich der Stimme.

TOP 8: Wahl der/des 2. Vorsitzenden
Vorgeschlagen für das Amt wird Frau Ulrike Kloft. Es werden keine 
weiteren Vorschläge gemacht. Die Wahl erfolgt einstimmig. Frau Kloft 
nimmt die Wahl an.

TOP 9: Wahl der 1. Geschäftsführerin/des 1. Geschäftsführers
Vorgeschlagen wird Frau Sylvia Funke. Es werden keine weiteren Vor-
schläge gemacht. Die Wahl erfolgt einstimmig, Frau Funke nimmt die 
Wahl an.

TOP 10: Wahl der 1. Kassiererin/des 1. Kassierers
Vorgeschlagen für das Amt der 1. Kassiererin/des 1. Kassierers wird 
Herr Peter Philippen. Es werden keine weiteren Vorschläge gemacht. 
Die Wahl erfolgt. Herr Peter Philippen nimmt die Wahl an.

TOP 11: Nachwahl der 2. Geschäftsführerin/des 2. Geschäftsfüh-
rers (für 1 Jahr)
Herr Vollmar erläutert die Gründe für das Ausscheiden von Frau Groß-
Kirse. Leider konnte bis zur Versammlung keine Kandidatin/kein Kan-
didat gefunden werden. Auch aus der Versammlung kamen keine Vor-
schläge.

TOP 12: Nachwahl der 2, Kassiererin/des 2. Kassierers
Leider konnte bis zur Versammlung keine Kandidatin/kein Kandidat ge-
funden werden. Auch aus der Versammlung kamen keine Vorschläge.

TOP 13: Wahl einer Revisorin/eines Revisors
Herr Busemann scheidet nach 2 Jahren turnusmäßig aus. Vorgeschla-
gen für das Amt der Revisorin wird Frau Christa Sültenfuß. Es werden 
keine weiteren Vorschläge gemacht. Die Wahl erfolgt einstimmig ohne 
Enthaltung. Frau Sültenfuß nimmt die Wahl an.

Da zu den TOP 8 bis 13 keine geheime Abstimmung beantragt 
wurde, wurde die Abstimmung per Akklamation durchgeführt.

TOP 14: Anträge
Der Vorstand legt den Antrag vor, ab dem Jahr 2024 den Beitrag für 
eine Vollmitgliedschaft auf 20,00 Euro und den Beitrag je Familienmit-
glied auf 10,00 Euro zu erhöhen.
Der Antrag wird einstimmig angenommen.
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– Wertermittlung
– diskrete Abwicklung
– die Maklergebühr 
 beträgt 1,5% incl. MwSt.
 für Käufer und Verkäufer
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TOP 15: Ehrung langjähriger Mitglieder 2023
Alle zu ehrenden Personen für 25, 30, 40, 50, und 60 Jahre Mitglied-
schaft werden im Heimatblatt 3/2023 aufgeführt. Der Vorsitzende 
dankt allen Jubilarinnen und Jubilaren für ihre Treue zum Bürgerverein. 
Die anwesenden Jubilarinnen und Jubilare haben zur Erinnerung eine 
Urkunde erhalten.

Top 16: Verschiedenes
Herr Vollmar weist auf die nächsten Versammlungen des Bürgervereins 
hin. Aus der Mitgliedschaft werden folgende Themen angesprochen:
• Geschwindigkeit Kfz auf Mecklenburger Weg u. Am Röttchen (Hin-
weis auf Modell „Nachbarschaftszone“, z. B. Antoniusstr.)
• Zugang zu Bussen 730/760 an Haltestelle Eckenerstr., Fahrtrich-
tung Unterrath S
• Zustand Unterrather Str. zwischen Wangeroogestr. und Kalkumer 
Str. (nach Bauarbeiten bei Regen große Pfütze Höhe Haus 180)
• Zustand Grünanlage Unterrather Str. zw. Wangeroogestr. u. Syltstr.

Düsseldorf, den 18.03.2023

gez. Hans-Jürgen Vollmar
1. Vorsitzender

Der Beitrag 2024 ist fällig
Bitte überweisen Sie Ihren Jahresbeitrag 2024 für die Mitgliedschaft 
im Bürgerverein

20,00 Euro für Einzelmitgliedschaft
10,00 Euro für jedes Familienmitglied

auf eines der folgenden Konten des Bürgervereins Unterrath 1909 und 
Lichtenbroich e. V.:

Stadtsparkasse Düsseldorf
IBAN: DE56 3005 0110 1004 809305

Commerzbank AG
IBAN: DE54 3008 0000 0483 083000

Bitte beachten Sie die geänderten Beiträge ab dem Jahr 2024!
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Ulrich Theuerweckl
Gartenpflege · Baumfällung · Häckseldienst · Rollrasen

tel.:  0211 / 418  01  89 · fax:  0211 / 930  765  66 · handy: 0172 / 296  11  53
mail: ulis-gartenservice@web.de · Meidericher Straße 13 · 40468 Düsseldorf
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Kurzprotokoll 20. Runde Tisch Lichtenbroich 
17.11.2023 

 
Ort DüBS-Nachbarschaftstreff „Gärtchen“, Krahnenburgstr. 70 

Datum/Uhrzeit 17.11.2023 – 14:00-16:10 Uhr 

Protokollführer Frau Schmidt/ DüBS 

Anwesende Siehe Anhang  

Anlagen Teilnehmenden-Liste 

 
1) Begrüßung zur 20. Sitzung des Runden Tisch Lichtenbroich  

Reaktivierung nach 3 Jahren Pause jetzt unter Leitung von Andrea Faust/ 
Diakonie, zentrum plus Lichtenbroich und Anne-Katrin Schmidt/ DüBS e.G. 

 Insgesamt sind 14 Teilnehmende zur Sitzung gekommen  
 entschuldigt: Frau Vollmar-Braun, Frau Growe, Herr Thanisch, 

Frau Schentek, Kolleginnen des Fachbereichs Integration und 
Migration, Caritas (die Stellen der Sozialberatung in den 
Flüchtlingsunterkünften fallen mangels Finanzierung wohl zum 
1.1.24 weg!) 

 
2) Tagesordnung: 

Um allen Teilnehmenden Zeit zur Vorstellung zu geben, wird auf eine 
Tagesordnung verzichtet. Der Wunsch zur Vernetzung und Kooperation im 
Bedarfsfall steht bei allen im Vordergrund: 

 Frau Kloft, Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e.V. Für 
das 4x im Jahr erscheinende Heimatblatt nimmt der Verein auch 
Veranstaltungs-Hinweise entgegen. Redaktionssitzungen und Infos 
auf der Webseite http://www.unterrath-lichtenbroich.de/index.htm  

 Frau Krechel ist die Nachfolgerin von Herrn Hagelücken und seit 
einem Jahr Leiterin der Bezirksverwaltungsstelle 06. Sie kann 
künftig aus den Sitzungen Relevantes für den Stadtbezirk 
berichten. 

 Herr Schramm, Stadt Düsseldorf, Bezirkssozialdienst mit 
Schwerpunkt Eingangsberatung für Jugend und Familie im 
Sozialraum, vermittelt Hilfen, berät und hilft bei Anträgen.  

 Frau Klapper, Diakonie, Koordinatorin für Ev. Familienzentren D-
Nord, Beratung Kitas und zu Erziehungs- und Lebensfragen von 
Familien, Bildungsangebote, Vernetzung 

 Frau Klostreich und Frau Ullmann, i-Punkt Arbeit Rath/ZWD, 
Beratung Langzeitarbeitslose, Hilfe Arbeitssuche, Weiterbildung, 
Qualifizierung, Netzwerksarbeit, Information – ggf. Termine zur 
Beratung oder Offenen Sprechstunden in Lichtenbroich? 
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Dr. med. dent.
Theresa Manassa
Zahnärztin
Zahnärztliche
Praxis

Unterrather Str. 100
40468 Düsseldorf
Tel. (02 11) 42 5150
Telefax 42 99 542

Privat und alle Kassen
Termine nach Vereinbarung

Öffnungszeiten:
Mo. ‒ Fr. 8:30 ‒ 12:00 Uhr
Mo. 15:00 ‒ 18:00 Uhr
Di. 15:00 ‒ 18:00 Uhr
Do. 15:00 ‒ 18:00 Uhr

Termine nach Vereinbarung
Privat und alle Kassen

info@zahnarztpraxis-unterrath.de
www.zahnarztpraxis-unterrath.de

Die freundliche
Zahnarztpraxis

Mitglied im Bürgerverein

Mobile Podologin
med. Fußpfl ege

Paula Kellner
staatl. geprüfte Podologin

Ihre Spezialistin für Hausbesuche

Telefon: 0211 - 41 08 76
Mobil: 0173 - 273 33 37
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 Frau Hösch, 1. Vorsitzende Leetebrok-Verein, 60 Mitglieder, 
ehrenamtl. Engagement für Lichtenbroich, Kinder und Senioren. 
Veranstaltungen (Stadtteilfeste, St. Martinszug, Weihnachtsmarkt) 

 Frau Erkens, Stadt Düsseldorf, Haus für Kinder, Jugend und 
Familien (ehemals Blue Rock), seit September 2022 im Neubau mit 
4-gruppiger Kita, Freizeitstätte für 6-14jährige, Eltern-Angeboten, 
Kursen, Gruppen, Ferienprogramm, Beratungsarbeit. 5 päd. 
Fachkräfte.  

 Frau Strack (Sekretariat), Frau Ohlenschlager (Sozialtraining 
Fachkraft), GGS Krahnenburgstr. Schulbau aus 60er Jahren: 
baulich und räumlich am Limit für die vielfältigen Bildungs-, Sprach- 
und Förderungsangebote; seit 8 Jahren wartet man auf 
Erweiterungsbau. OGS (7 Gruppen, 170 Plätze, 120 auf der 
Warteliste), Schulsozialarbeit, Sozialtraining, Elterncafe mit 
Schulpsychologischem Dienst, Nachhilfe, Ment-For-Migrants 
Spracherwerb, Sonderpäd. Förderung, „Bewegtes Schulkind“, etc. 
Gesucht werden Räume! 

 Frau Wussmann, Quartiersmanagerin der Rheinwohnungsbau mit 
Wohnungsbestand Volkardeyer-, Sermer-, Buchholzer Weg. 
Neubau-Abschnitte mit Wohnungen inklusive Hausarztpraxis, Kita 
fertiggestellt. Planung eines Quartierstreffs für Lichtenbroich (1 
Päd., 1 Hauswirtsch. Stelle) mit Räumen für Jung&Alt am Sermer 
Weg, Fertigstellung 2024/25 erhofft. 

 Frau Tichy, Kath. Bücherei St. Maria Königin, kostenlose Ausleihe 
(Di+Mi-Nachmittag) von Büchern, aber auch Tonie-Figuren, Spiele 
und Hörbücher. Vorlese-Aktionen für Kinder, Literaturkreis. Im 
November Büchertisch für Geschenkideen zu Weihnachten. 

 Frau Faust, Diakonie zentrumPlus Lichtenbroich, durch Stunden-
Erweiterung seit Januar 2023 eine Stelle mehr, Mark Kohnke. 
Dadurch Angebotserweiterung für Gruppen und Kurse, 
Sozialberatung, neu: Boule, Eintopfessen, ZP-mobil. 

 Frau Schmidt, Sozial- und Quartiersmanagerin der DüBS (Bau-
genossenschaft) mit über 500 Wohneinheiten zur Vermietung in 
Lichtenbroich, Neubau „Sonnenblumenfeld“ mit Raum für Mieter 
der DüBS, im Sommer 2023 bezugsfertig. Mittwochs dort 
(Krahnenburgstr. 70) Sprechstunde von 16-18 Uhr. 
 

3) Veranstaltungen: 
 07.-10.12.2023 von 16-22 Uhr „Lichtenbroicher Weihnachtstreff“, 

Buden in der Fußgängerzone, u.a. Leetebrok-Verein mit 
Glühweinstand 

 1. Advents-Sonntag 03.12.202 von 13-16 Uhr, Adventsbasar im Haus 
für Kinder, Jugend und Familien, Lichtenbroicher Weg 96 

 Ebenfalls dort: freitags 8:30-10:30 Uhr Familien-Café, offen für alle 
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Mitglied im Bürgerverein

Elektro Koenen GmbH
Mettlacher Straße 57 
40468 Düsseldorf

Telefon 0211 / 4 22 00 87
info@elektro-koenen.de
www.elektro-koenen.de

Seit 100 Jahren für Sie da

Elektro Koenen berät, installiert und repariert

• Projektierung, Beratung, Verkauf, Montage, Service

• Elektrische Licht-/ Kraftanlagen und Reparaturen

• eCheck

• Klingel-, Sprech- und Videoanlagen

• Antennen-, Kabelfernseh- und Satellitenanlagen

• Datennetze und PC-Anlagen

• Blitzschutz für Innen und Außen

Auf Wunsch auch gemeinsam mit unseren erfahrenen Partnern.
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4) Termine und nächste Treffen: 

Alle Anwesenden sind dafür, sich weiter 3-4x im Jahr zu treffen. Auch der 
Freitagnachmittag blieb dafür gut geeignet.  

Die nächste Sitzung: Freitag, 23.02.2024 ab 14:00 Uhr im Haus für 
Kinder, Jugend und Familien, Lichtenbroicher Weg 96 

Weitere Terminvorschläge: 

14.06.2024 

06.09.2024 

29.11.2024 

Wem noch weitere Teilnehmende (Städt. Seniorenhilfe, Kitas, Pfarrer, 
Streetworker, etc.) aus dem Stadtbezirk einfallen, kann Kontaktdaten gerne an 
Faust/ Schmidt weiterleiten. 

 

 
Schmidt 
 
__________________________ 
Unterschrift Protokollführer/in 
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Drei Tage in der Woche verbringt die 86-jährige Irmgard Straßburger ge-
meinsam mit anderen Seniorinnen und Senioren. Es wird geturnt, gebas-
telt oder auch gesungen. Die Tagespfl ege am Röttchen in Düsseldorf-Un-
terrath: Für die Gäste ein inspirierendes Programm, für die Angehörigen 
eine wichtige Entlastung.

Drei Tage in der Woche verbringt die 86-jährige 
Irmgard Straßburger gemeinsam mit anderen 
Seniorinnen und Senioren. Es wird geturnt, ge-
bastelt oder auch gesungen. Die Tagespfl ege 
am Röttchen in Düsseldorf-Unterrath: Für die 
Gäste ein inspirierendes Programm, für die An-
gehörigen eine wichtige Entlastung.
Immer dienstags, donnerstags und freitags 
besucht Irmgard Straßburger die Tagespfl ege 
im Quartiershaus Am Röttchen in Unterrath. 

Die Seniorinnen und Senioren kommen täglich oder auch nur ein oder zwei Mal die 
Woche; manche kommen per Fahrdienst, andere werden von ihren Angehörigen auf 
dem Weg zur Arbeit gebracht. Was alle eint: Im Quartiershaus wird in der Regel alles 
gemeinsam gemacht, vom Frühstück bis zum Abschiedslied.
Irmgard Straßburger gefällt das. »Ich bin überall dabei«, sagt sie fröhlich. Bei den 
Kreativangeboten, beim Malen, Basteln oder Singen ist die 86-Jährige ebenso ak-
tiv wie in der Zeitungsrunde oder beim regelmäßigen Bingospiel. Mit ihrer Off enheit 
nehme sie auch die anderen mit, freut sich Einrichtungsleiterin Rychwalski. Sie sei 
froh, wenn sie helfen könne, sagt Irmgard Straßburger und strahlt. Irmgard Straß-
burger hat sich längst eingewöhnt. Natürlich braucht es dafür manchmal etwas Zeit. 
»Die neue Umgebung, die unbekannten Leute, das führt häufi g zu einer Abwehr-
haltung«, weiß die Leiterin der Tagespfl ege, Indira Rychwalski. Doch ganz gleich, 
ob die Menschen mit Demenz, einer Depression oder nach einem Schlaganfall den 
Weg zur Tagespfl ege fi nden: Sei die Integrationsphase aber vorüber, wollten viele oft 
sogar häufi ger kommen. 
Das hat seinen Grund: Man fordere die Senioren im positiven Sinne, in der Bewe-
gung, der Kommunikation, dem allgemeinen Sozialverhalten, betont Indira Rychwal-
ski. »Man ist oft überrascht, was die Menschen wieder alles können, an was sie sich 
erinnern. Erst neulich hat mir eine 93-Jährige die Geschichte des Tangos erklärt.« 
Informationen rund um unsere Tagespfl ege Am Röttchen fi nden Sie auf der 
Webseite: www.tagespfl egeroettchen.de

Kontakt zur Tagespfl ege
Indira Rychwalski (Leiterin)
Am Röttchen 3
40468 Düsseldorf
Tel.: 0211 4055 4780
E-Mail: i.rychwalski@graf-recke-stiftung.de

Tagespfl ege Am Röttchen:
Gemeinschaft als Erfolgsrezept
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Weihnachtmarkt 2023
Vom 1. bis 3. Dezember 2023 wurde wieder der traditionelle Weih-
nachtsmarkt veranstaltet. Dieses Mal wurde bereits am Freitag mit ei-
nem „Softopening“ gestartet.
Der Bürgerverein hat sich die-
ses Jahr nicht an dem Freitag-
stermin beteiligt.
Am Samstag und Sonntag wur-
de bei bestem Weihnachts-
marktwetter (sonnig, kalt, 
trocken) am Stand des Bürger-
vereins wieder das traditionelle 
Spritzgebäck und das bekannte 
Quittengelee verkauft.
Dabei konnten auch zahlreiche Gespräche mit den Anwesenden ge-
führt werden.
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Bei Stefan
Kroatische und Internationale Küche
Restaurant · Kegelbahn · Biergarten · Gesellschaftsraum

Inhaber: Stjepan Krizic 

Beedstr. 58 
40468 Düsseldorf
Tel./Fax 0211 - 42 65 85
www.bei-stefan.de

Mo., Di., Mi., Fr. u. Sa. ab 17.00 Uhr – Ende offen
So. und feiertags 12.00 – 15.00 Uhr 

und 17.00 Uhr – Ende offen
Warme Küche bis 21.00 Uhr

Donnerstag Ruhetag 
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Wir machen Ihre Drucksachen einfach persönlicher!

In Derendorf - also ganz in Ihrer Nähe!
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Unser Team freut sich auf Sie!

Offsetdruck · Digitaldrucke · Bachelorarbeiten · Digitalposter · Banner  

Römerstraße 7 · 40476 Düsseldorf ·   0211/ 9 448383
www.alles1.com - info@alles1.com
 Gegen Aufpreis liefern wir Ihnen gerne Ihre Drucksachen!

Satz · Druck · Werbung - Wolfram OverkottAlles!

Natürlich drucken wir für Sie auch Drucksachen

Wenn es mal etwas bunter sein darf!

Briefbogen · Visitenkarten · Prospekte · Flyer · Satzarbeiten

Hardcover · Bindungen · Folienschnitte · Fotos im Großformat

in geringen Stückzahlen - schnell und einfach!

Neu im Programm:
Klingelschilder aus Aluminium, 

Messing, Kunststoff, transparentes-, 
transluzierendes- oder farbiges Acryl, 

hinterleuchtete Klingeleinleger,
CNC gefräste oder gelaserte 

Holzbuchstaben, personalisierte 
Anhänger und vieles mehr!   
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 Spielplatz mit Nordsee-Flair
Zum Unterrather Viertel mit Insel-Straßennamen gehört jetzt auch ein 
Spielplatz mit Nordsee-Flair. Er ist einzigartig in Düsseldorf und eine 
echte Bereicherung 
für den Stadtteil. Ge-
staltet wurde das 
Gelände neben der 
Kalkumer Straße auf 
dem Tunneldeckel 
der Autobahn A44 
in Anlehnung an die 
nordfriesische Insel 
Helgoland. Mit etwas 
Fantasie sind „Unter-
land“, „Oberland“, die 
vorgelagerte „Düne“ 
und sogar die „Lange 
Anna“ erkennbar.

Das „Unterland“ ist geprägt von der roten „Hummerbude“ mit barri-
erefreiem Rampenzugang und der blauen „Fi-
scherbude“. Hier können die kleineren Kinder 
rutschen, klettern und mit Sand spielen.

Auf der „Düne“ im vorderen Teil des Spielplat-
zes stehen das „Piraten- Baumhaus“ und ein 
Klettergerüst mit Netz, Balancierbalken und 
Rutschstange. Hier können sich die älteren 
Kinder sportlich austoben.
Das „Oberland“ dazwischen steht unter dem 
Motto „Fliegen wie die Vögel“. Möglich ma-
chen das zwei Doppelschaukeln, jeweils zwei 
mit Kleinkinder- und zwei mit Standardsitzen.

Die „Lange Anna“, Helgolands hoher Bran-
dungspfeiler, wird künstlerisch in Form einer 
kleinen Möwe als Skulptur thematisiert.

Große Sandfl ächen, Steinquader als Symbol für die Felsküste, Bänke 
oder ein Picknick-Tisch, der auch mit dem Rollstuhl unterfahrbar ist, 

„Piraten- Baumhaus“ und ein Kletterbalken-Gerüst be-
stimmen das „Oberland“ des Insel-Spielplatzes. Dahin-
ter die vier Schaukeln.

Eine kleine Möwe auf ei-
nem hohen Pfeiler sym-
bolisiert künstlerisch die 
„Hohe Anna“ von Helgo-
land.
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AB SOFORT GANZ IN IHRER NÄHE:
NORNI · SOLTAUER WEG 1 · 40468 DÜSSELDORF
Tel. 02 11 / 984 858 81 · WWW.NORNI.DE · INFO@NORNI.DE
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komplettieren das Angebot und bieten auch Eltern Aufenthaltsmög-
lichkeiten. Eine Schnecke und eine Schildkröte aus Stein sprechen Kin-
der mit motorischen 
oder sensorischen 
Einschränkungen an. 
Alte und neue Bäume 
sowie bestehende 
Sträucher sorgen für 
Schatten.

Kinder und Eltern 
mussten über 5 Jahre 
auf den neuen Spiel-
platz warten. Mitte 
2018 hatte die Stadt-
werke-Netzgesell-
schaft den Vorgän-
gerplatz wegen der 
Fernwärmeleitung zum Flughafen aufgebuddelt und später als Lager-
stätte für Baugeräte und -material genutzt. Sie zahlte auch die 180.000 
Euro für den Neubau, der von Garten- und Landschaftsbauer-Lehrlin-
gen der Stadt ausgeführt wurde.
Nur rund 150 Meter Luftlinie vom Helgoland-Spielplatz ist die Helgo-
landstraße. Mit offi ziell nur 59 Metern Länge gehört sie zu den kürzes-
ten in Düsseldorf.

Text und Fotos: Hans-Dieter Budde

„Hummerbude“ und „Fischerbude“ als roter und blauer 
Farbtupfer im teilweise barrierefreien Spielbereich für klei-
nere Kinder.

Haben Sie etwas auf dem Herzen? Wir würden uns freu-
en, wenn Sie davon Gebrauch machen und es uns wissen 
lassen, wenn Ihnen in unseren Ortsteilen etwas missfällt.

Wir werden uns dann bemühen, Abhilfe zu schaffen. 

Sie erreichen uns immer unter  Tel.: 0211 - 602 87 38

Bürgertelefon des Bürgervereins



27



28



29



30

St. Sebastianus Schützenbruderschaft e.V.
Düsseldorf-Unterrath

Titularfest 2024

In diesem Jahr wird das Titularfest der Schützen erstmalig an einem 
Samstagabend, anstatt wie bisher am Sonntagvormittag, stattfi n-
den. Am 20. Januar 2024 fi ndet ein kurzer Umzug von der Gaststät-
te Hoferhof zur Kirche St. Maria unter dem Kreuze statt. Hier be-
ginnt dann um 17:30 Uhr ein Gottesdienst, zu dem wir Sie herzlich 
einladen möchten!

Osterfeuer 2024

Am 30. März 2024 fi ndet um 15 Uhr unser diesjähriges Osterfeuer 
auf dem Schützenplatz statt. Neben dem leiblichen Wohl wird es 
auch in diesem Jahr wieder einige Attraktionen für Kinder geben, 
darunter auch der inzwischen traditionelle Besuch des Osterhasen!
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Immobiliensprechstunde in Unterrath
Persönlich. Professionell. Predion.

predion.de

IMMOBILIEN-
SPRECHSTUNDE

Nutzen Sie unsere Immobilien-
sprechstunde: Wir unterstützen Sie bei
der Suche nach einer passenden
Immobilie für Ihren aktuellen
Lebensabschnitt. Ebenso sind wir
kompetenter Ansprechpartner für den
Verkauf und die Vermietung Ihrer
Immobilie.

Vereinbaren Sie jetzt ein kostenfreies
und unverbindliches Gespräch mit uns.

Ihre Ansprechpartner:
Jennifer und Sebastian Groß

Anmeldung unter:
0211 86842550

Hier finden Sie uns:
Unterrather Straße 105
40468 Düsseldorf
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Bestattungsvorsorge
Gut vorbereitet für die letzte Reise

Bestattungshaus Frankenheim GmbH & Co. KG
Filiale Kalkumer Straße 141  |  40468 Düsseldorf
Internet www.bestattungshaus-frankenheim.de

Düsseldorf 02 11 - 9 48 48 44
Mettmann 0 21 04 - 28 60 50
Krefeld 0 21 51 - 31 27 87

|   Sicherheit für Ihre Wünsche
|   Entlastung für Ihre Angehörigen
|   Schutz vor dem Zugriff Dritter
|   Insolvenzabsicherung
|   Exklusive Konditionen

Wir sind 24 h für Sie erreichbar!

Kostenfreie und unverbindliche 

Beratung durch unsere Vorsorge-

Spezialisten – auch telefonisch.

Gratis Vorsorgeordner für Sie!
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Termine für Kittelbach Cleanup

Folgende Termine sind im ersten Halbjahr 2024 bisher für die Reini-
gungsaktionen im Kittelbach (siehe auch Artikel „Tobi ist der Unter-
rather des Jahres 2023“ im Heimatblatt 06/2023, Seite 19 ff) geplant:

 • 28.01.

 • 25.02.

 • 24.03.

 • 21.04.

 • 26.05.

 • 23.06.

Treffpunkt ist immer die Brücke Kittelbach/Unterrather Straße, die Ak-
tionen fi nden zwischen 11:00 und 13:00 Uhr statt.

Aktuelle Informationen erhalten Sie
über Facebook und Instagram:

Facebook Instagram
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,,,Zumm Glückk gibt’ss denn Schornsteinfegerr ‘‘‘ 

KKlauss Deckerr 
             Schornsteinfegermeister & Gebäudeenergieberater

                         
Erstellung von Energieausweise für Wohngebäude
Servicetechniker für Kaminöfen
Reinigung und Überprüfung von Lüftungsanlagen
Gashausschau nach TRGI 2018
Verkauf von Kaminöfen, Anschluß, Zubehör
Schornsteintechnik für Neubau und Sanierung
Verkauf & Montage von Rauchwarnmelder & CO-Melder
Effizienz Check nach §2 EnSimiMaV

Rhein-Fire-Str.11    D-40472 Düsseldorf
Tel.:0211-9513309               Fax:0211-9843670    Mobil: 0170-2912763

          klausdecker@t-online.de                www.schornsteinfeger-decker.de

Unterrather Straße 38 | 40468 Düsseldorf
0211 4058250 | www.hoferhof.de | 0163 5080959
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Ortsbegehung in Lichtenbroich
Bei einem Stadteilrundgang durch Lichtenbroich mit Politikerinnen und 
Politikern wurden durch die Teilnehmerinnen und Teilnehmer verschie-
dene Probleme angesprochen.

Zu wenige Filialen der Geldinstitute für die Erledigung der alltäglichen 
Geldgeschäfte, zu wenige Busse sowie Häuser, die nicht renoviert 
werden, waren nur einige der Themen.

Die Verkehrsanbindung Lichtenbroichs scheint optimal, mit A44, A52 
und dem Bahnhof am Flughafen mit ICE-Anschluss. Reihen- und 
Hochhäuser überwiegen, die Mieten sind eher niedrig. Der Bagger-
see an der nördlichen Stadtteilgrenze und der Kalkumer Forst werden 
auf der Stadtteilseite im Webauftritt der Stadt Düsseldorf als hübsche 
Fleckchen beschrieben.

Die Bewohnerinnen und Bewohner sehen das zum Teil anders. „Ich 
wohne seit 50 Jahren in Lichtenbroich. Seitdem ging es nur abwärts 
mit dem Stadtteil“, äußerte sich eine Teilnehmerin bei dem Rundgang.

Nebenbei wurden über die mäßige Anbindung des Stadtteils an den öf-
fentlichen Personen-Nahverkehr (ÖPNV) verbunden mit einer weiteren 
Ausdünnung des Angebots in den Abendstunden und am Wochen-
ende erwähnt. Die Verkehrsführung für den Individualverkehr und die 
teilweise überhöhten Geschwindigkeiten in den kleinen Straßen, wel-
che eine Querung deutlich erschweren, sowie die „zunehmende Ver-
wahrlosung“ des Ortskerns am Matthiaskirchweg mit immer weniger 
vorhandenen Möglichkeit zur Nahversorgung wurde angesprochen.

Viele der Probleme wurden bereits durch die Politik bei der Verwaltung 
angesprochen, aber auf die Hinweise wurde nicht reagiert. Auch bei 
den Geldinstituten und der Nahversorgung sind die Einfl ussmöglich-
keiten gering, da es sich um Entscheidungen von Privatunternehmen 
handelt.
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Unsere Zahnarztpraxis 
bietet Ihnen alles für Ihr 
perfektes Lächeln.

FÜR GESETZLICH UND PRIVAT VERSICHERTE 

Jetzt einfach und 
schnell Termin 
vereinbaren:
www.jolk-kollegen.de

Zahnarztpraxis Airport City 
Klaus-Bungert-Strasse 5a 
40468 Düsseldorf
Tel.: +49 (0)211 430 850 2

Für unsere Patienten 
stehen kostenlose 
Parkplätze in der Tief-
garage zur Verfügung.
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LICHTENBROICH

 

28.01.2024 10-14 Uhr 
Märchentag mit Familienbrunch für Eltern mit Kindern von 
3-10 Jahren  

Nach einem erweiterten Frühstück, erzählt eine professionelle 
Märchenerzählerin Geschichten im zauberhaften Märchenzelt. 

Anschließend dürfen sich Kinder und Eltern an 
unterschiedlichen Stationen verkleiden und Fotos machen, 
Bilderrahmen gestalten und märchenhafte Andenken basteln. 

blueRock bei Instagram: @blueRock.familie 

Allen Mitgliedern, die im 
Januar, Februar und März
ihren Geburtstag feiern, 

wünscht der Vorstand des 
Bürgervereins und die Heimatblattredaktion

alles Gute und Gesundheit
für das neue Lebensjahr.
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Erinnerung macht neugierig

Erinnerungsdaten
1.1.1934 90 Jahre Die drei rheinischen Wertpapierbörsen Essen, Köln und
  Düsseldorf werden von der Regierung zur Rheinisch-West-
  fälischen Börse, Sitz Düsseldorf vereinigt.

14.1.1984 40 Jahre Im restaurierten Schlossturm wird das Schifffahrtmuseum
  eröffnet.

31.1.1964 60 Jahre Umbenennung der Nordbrücke in Theodor-Heuss-Brücke.

2.2.1954 70 Jahre Das Jugendhaus Düsseldorf, Bundeszentrale für katho-
  lische Bildungsarbeit am Carl-Mosterts-Platz, wird eröffnet.

12.2.1874 150 Jahre Gründung der Firma Haniel & Lueg

25.2.1624 400 Jahre Einweihung der Kapuzinerkirche an der Flinger Straße.

5.3.1904 120 Jahre Das Löbbecke-Museum wird eröffnet.

5.3.1949 75 Jahre Die Interessengemeinschaft Damenoberbekleidung, kurz:
  Igedo, wird in Düsseldorf gegründet. Gleichzeitig fi ndet im
  Ehrenhof die erste Modemesse statt.

15.3.1949 75 Jahre Feierliche Eröffnung des wiederaufgebauten Ständehauses
   als Landtagsgebäude.

15.3.1979 45 Jahre Gründung des Filminstituts der Stadt 
  (Vorläufer des Filmmuseums).

19.3.1619 405 Jahre Die Jesuiten kommen auf Veranlassung des Herzogs 
  Wolfgang Wilhelm nach Düsseldorf.

20.3.1999 25 Jahre Unter dem Motto Dreck-weg-Tag fi ndet in der Stadt 
  erstmals ein großer Frühjahrsputz mit vielen freiwilligen 
  Helfer*innen statt.

23.3.1939 85 Jahre Am Fürstenplatz wird der von Prof. Friedrich Coubillier 
  geschaffene Industriebrunnen wieder aufgestellt. 
  Er stand zuvor vor dem Kunstpalast.

24.3.1949 75 Jahre Der Robert-Schumann-Saal im Ehrenhof wird eröffnet.

25.3.1609 415 Jahre Todestag von Herzog Johann Wilhelm I.

27.3.1824 200 Jahre Durch Königliche Verordnung wird Düsseldorf zum Sitz
  des Provinziallandtages bestimmt.

Quelle: Erinnerungsdaten für die Landeshauptstadt Düsseldorf 2024
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LICHTENBROICH

Wir haben (noch) alle Tassen im Schrank…
und wollen sie Ihnen schenken!

Am 8.11.2023 öffnete unser blauer Schrank 
vor der evangelischen Kita Krahnenburgstra-
ße 19 als „Giftbox“.
Jede und jeder von uns kennt sicherlich die 
Geschichte des heiligen Martin von Tours, der 
seinen Mantel mit einem Bettler teilte und sich 
dafür Hohn und Spott der anderen Soldaten 
einhandelte. Heute sind wir da Gott sei Dank 
ein Stück weiter. Viele von uns sind bemüht, 
Dinge, die sie nicht mehr benötigen, die aber 
noch einwandfrei sind, anderen zur Verfügung 
zu stellen. Nicht nur aus fi nanziellen Gründen, 
sondern auch, um Ressourcen und unsere 
Umwelt zu schonen. Das alles passt auch zu 
unserer evangelischen Kindertageseinrich-

tung und so haben wir schon vor einigen Jahren ein Tauschregal eingerichtet. 
Jetzt gehen wir einen Schritt weiter…vor die Türe.
Pünktlich zum Martinszug in Lichtenbroich am 8.11. von 14:30 Uhr bis 16:00 
Uhr weihten wir unseren neuen blauen Schrank ein. Sie fi nden ihn vor unserer 
Buggygarage direkt vor dem Haupteingang der Kita. Zur Einweihung wurde er 
mit Tassen gefüllt. Diese konnten entnommen, mit heißem Kinderpunsch ge-
füllt und danach mit nach Hause genommen und dort weiter benutzt werden. 
Sie haben eine Tasse, die Sie nicht mehr benötigen? Prima, bringen Sie diese 
sauber mit, stellen Sie in den Schrank und machen so jemand anderem eine 
kleine Freude.
Der Schrank wird zunächst montags bis freitags von 14 bis 16 Uhr geöffnet 
sein und darf gerne von allen im Stadtteil genutzt werden. Bitte legen Sie dort 
aber nur sehr gut erhaltene Dinge ab, keine beschädigten oder verbrauchten 
Sachen. Und auch bitte keine Kleidung, die bleibt erfahrungsgemäß liegen. 
Aber Bücher, gut erhaltene Schulbücher und Spielzeug sind immer gern ge-
sehen und werden sicher auch gerne mitgenommen. Übrigens: Sie müssen 
nichts in den Schrank legen, um etwas mitnehmen zu dürfen. Wir freuen uns, 
wenn wir Ihnen eine kleine Freude machen können! Schauen Sie doch mal 
vorbei!                                                                                  

Monika Vollmar-Braun
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ZUR
RestaurantRestaurant

Kalkumer Straße 16
40468 Düsseldorf
Tel./Fax +49 211 - 42 50 64

Räumlichkeiten
für bis zu 40 Personen
2 Kegelbahnen

Trauerfeiern / Beerdigungen pro Person 12,50 Euro
Termin nach Absprache

Montag bis Samstag 16.00 Uhr – 23.00 Uhr
Sonn- und Feiertage 16.00 Uhr – 22.00 Uhr

Dienstag Ruhetag
- Mitglied im Bürgerverein -

Öffnungszeiten   Montag - Freitag 8:30 -19:00 Uhr  |  Samstag 9:00 -14:00 Uhr

„Jetzt bei uns im Online-Shop 

bestellen und Rabatte sic
hern“

Ihre Apotheke vor Ort…!

Monika Haßdenteufel e.K.  |  Kalkumer Straße 22  |  40468 Düsseldorf 
Tel 0211- 422 08 00  |  Fax 0211 - 42 45 08

team@bruno-apotheke.de  |  www.bruno-apotheke.de

Mitglied des Bürgervereins
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„zentrumplus“ Lichtenbroich 

Liebe Besucherinnen und Besucher, 
 
in diesem Veranstaltungsplan finden Sie unsere derzeitigen Angebote. Er wird 
fortlaufend aktualisiert, bitte informieren Sie sich im „zentrum plus“ Lichtenbroich. Zu 
allen Veranstaltungen ist eine vorherige Anmeldung notwendig. Bitte nehmen Sie 
telefonisch oder per Email Kontakt mit uns auf, wir geben Ihnen gerne weitere 
Auskünfte. 
Sprechen Sie uns an. Wir sind für Sie da, wenn Sie Hilfe und Unterstützung suchen 
oder mit jemandem ein offenes Wort sprechen möchten. 
 
Wir freuen uns auf Sie und bleiben Sie gesund! 
 
Montag 
  9.30 bis 10.30 Uhr  Beratung zu allen Fragen rund um das Leben im Alter 
10.15 bis 11.30 Uhr  Tanzmeditation 
 Bewegung, Konzentration und Entspannung.  
14.30 bis 16.30 Uhr Montagscurling 
 Frauen im Gespräch – monatliche Veranstaltung 
 
Dienstag 
11.00 bis 12.30 Uhr Strickzeit 
13.00 bis 14 Uhr Sturzprävention Gruppe 1  
14.15 bis 15.15 Uhr Sturzprävention Gruppe 2 
 
Mittwoch 
11 bis 12.30 Uhr AIKO e. V. Interkultureller Gesprächskreis für 

Migrant:innen, die mit ihren Sprachkenntnissen am 
Anfang stehen 

13.30 bis 16.30 Uhr Spieltreff (Skat und Co) 
14.30 bis 16 Uhr Bingo 
14.15 bis 16 Uhr DENK-BAR-Online Gedächtnistraining mit allen Sinnen 
 
Donnerstag 
10.30 bis 12.30 Uhr Donnerstagscurling 
14.30 bis 16.00 Uhr Digital unterwegs – Stammtisch für neue Medien 

DENK-BAR Gedächtnistraining mit allen Sinnen in 
Präsenz 

 Medizinische Fußpflege – nach Vereinbarung 
 
Freitag 
9.00 bis 13 Uhr i-Punkt Arbeit. Hilfe direkt nebenan. Beratung zur 

Arbeitssuche, berufliche Zukunft, „Hartz IV“, 
dazugehörige Behördenangelegenheiten, Übergang in 
den Ruhestand u.v.m., nach Vereinbarung 

15.00 bis 16.30 Uhr Herzenssachen – Gespräche die mir gut tun 
 
zentrum plus Lichtenbroich Matthiaskirchweg 14 40472 Düsseldorf  
Tel. 0211 59876048 Email Zentrum-Plus.Lichtenbroich@diakonie-duesseldorf.de 
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zentrum plus 
gemeinsam aktiv für das Alter 
 
Eckenerstraße 1, 40468 Düsseldorf,  
 

 

Die zentren plus werden gefördert von der Landeshauptstadt Düsseldorf. 

 
Liebe Unterrather:innen,  
hiermit erhalten Sie eine kleine Übersicht über unsere geplanten Veran-
staltungen und Angebote im Januar und Februar 2024. 
Ihr DRK-Team im zentrum plus Unterrath wünscht Ihnen einen guten 
Start und Alles Gute für das neue Jahr!  
 
Unser regelmäßiges Programm für Bürger:innen 55+ 
 
Sprachkurse 
 Englische Konversation  
 Englisch für Fortgeschrittene 

 
Gesundheit und Bewegung 
 Beweglich bleiben im Alter 
 Gedächtnistraining (2 Kurse) 
 Wanderrungen (monatlich) 
 Yogakurse 
 Neu: Hawaiianischer Tanzkurs 
 Qi Gong 
 Betreuungskaffee für Menschen 

mit Demenz (BEAtE-Gruppe) 
 Fußpflege 

 
Essen – Trinken – Klönen 
 Stadtteilfrühstück 
 Klönrunde 
 Offenes Kaffee 
 Mittagstisch-Menüservice 
 Spieletreff 

 
Computer - Handy 
 Smartphoneberatung 
 PC-Stammtisch 

 Digitale Sprechstunde 
 
 
Kunst – Kultur – Kreativ 
 Kulturcafé 
 Handarbeitskreis  
 Kreativwerkstatt 
 Chor 

 
Beratung 
 Begleitende Beratung zu vielfälti-

gen Themen des Alters (z. B. Ta-
gespflege/Pflege, Demenz, Haus-
notruf, ambulante Hilfen und vie-
les mehr) 

 
Einzelveranstaltungen  
 Kulturcafé Gedichte und Lieder an 

der Gitarre mit Hr. Grabenhorst 
19.01.24 

 Wir feiern Karneval: Comedy und 
Programm mit Hr. Adolphs 8.02.24 

 Infoveranstaltung „Serviceangebote 
der Wohnberatung“ Düsseldorf 
21.02.24 

 
Nähere Information zu Veranstaltungen erhalten Sie über das DRK 

zentrum plus Unterrath: 
Telefon: 0211-4230295 oder 

per email: zentrumplus.unterrath@drk-duesseldorf.de 
oder digital www.drk-duesseldorf.de/angebote/aktiv-im-ruhestand/zentrum-plus-

unterrath.html 
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Sprachkurse: 

 Englisch für Fortgeschrittene  
 Französisch  

(mehrere differenzierte Kurse) 
 Spanisch  

(mehrere differenzierte Kurse) 

 

Kunst: 

 Mal- und Zeichenkurse 
Vermittlung verschiedener Techniken 
auf der Grundlage von Farbenlehre 
und Komposition  
(keine Vorkenntnisse erforderlich) 
 

Gesundheit und Bewegung: 

 Yoga 
 Qi Gong 
 Dart 
 Seniorengymnastik 
 Tanzkreis 65+ 
 Boule für Anfänger 
 Boule für Fortgeschrittene 
 Wanderungen (Netzwerkerangebot) 
 Fahrradtouren (Netzwerkerangebot) 

 

Speiseangebote: 

 Frühstückstreff St. Bruno 
(Nur mit Düsselpass) 

 Mittagstisch der „Tafel“ 
(Nur mit Düsselpass) 

 Täglicher Mittagstisch für Alle 

 

Nähere Informationen,  

Anmeldung sowie  

persönliche Beratungstermine: 

 

Personal Computer (PC), LAPTOP, 
TABLET und HANDY 

 PC-Kurs für Auffrischer 
 PC-Kurs mit leichten Vorkenntnissen 
 PC-Kurs für Fortgeschrittene 
 Laptop, Tablet,  Handy - individuell 

(Einzelunterricht 45 Min.) 
 ANDROID-Betriebssystem - individuell 

(Einzelunterricht 45 Min.) 

Angebot für Menschen mit Demenz: 

 Betreuungsvormittag für Menschen mit 
Demenz zur Entlastung der pflegenden 
Angehörigen 

 

Begegnung und Geselligkeit: 

 Offener Seniorenclub  
 Gemeinsames Singen 
 Seniorenfreizeitkreis 
 Offenes Café Muckefuck 
 Sonntagscafé SuperNett 
 Spieletreff (Netzwerkerangebot) 
 Tagesausflüge 

 

Beratung: 

 Qualifizierte Beratung zu allen Fragen 
des Älterwerdens  

 Fachvorträge zu seniorenspezifischen 
Themen  

 Bürgerberatung der Polizei Düsseldorf 
 
 
 

Frau Charlotte Breitkreuz 

Herr Valentin Orendi 

Tel.: 0211/ 41 95 37 

zp.unterrath@caritas-duesseldorf.de 

Die zentren plus werden gefördert von der Landeshauptstadt Düsseldorf 

•
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•
•
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KiND VAMV Düsseldorf e.V. ist die Düsseldorfer Fachberatungsstelle 
für Kinderbetreuungen und Ein-Eltern-Familien 

So erreichen Sie uns:
Tel.: 0211-418 444-0
Fax: 0211-418 444-19
E-Mail: info@kind-vamv-duesseldorf.de
Web: www.kind-vamv-duesseldorf.de

Besuchen Sie uns auf Facebook 
unter KIND VAMV Düsseldorf e.V.

Gemeinsam für Kinder
Kindertagespflege Familienunterstützender Dienst

Ein-Eltern-Familien / Familientreff Kinderschutz

KiND VAMV Düsseldorf e.V.
Gemeinsam für Kinder www.kind-vamv-duesseldorf.de

Familienunterstützender Dienst
• Ambulante Familienpflege bei Krankheit des 
 hauptsächlich betreuenden Elternteils
• Integrationshilfe in Schulen & Kindertageseinrichtungen
• Betreuung von Kindern mit festgestellter Behinderung
• Eltern- & Freizeitassistenz
• Über-Nacht-Betreuungen
• Vermittlung v. Kurzzeitfamilien
• Springer_innen für Kindertageseinrichtungen

Kindertagespflege
• Vermittlung, Beratung und Begleitung für Tagesmütter / -väter
 und Kinderfrauen
• Qualifizierung von Tagesmüttern / -vätern und Kinderfrauen
 nach DJI / QHB Curiculum
• Fortbildungen in der Kindertagespflege
• Elternberatung zum Thema Kindertagespflege
• Modellprojekt Früh & Abend / Randzeiten Betreuung

Ein-Eltern-Familien / Familientreff
• Beratung
• Offene Angebote
• Erziehungskompetenzkurse
• Familienbildung

Kinderschutz
Kinderschutz für unsere Fachbereiche

• Beratung und Unterstützung durch zertifizierte 
 Kinderschutzfachkräfte
• Fortbildungen
• Präventionskurse

Fotografien: iStockphoto

20230531_Anzeige-Generell-A5.indd   1 31.05.2023   20:01:52
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TUS Düsseldorf-Nord e.V. 1904
Eckenerstr. 49 · 40468 Düsseldorf

Telefon: 02 11/42 08 71 · Telefax: 02 11/4 96 22 54
www.tus-nord.de · TUS Duesseldorf-Nord@t-online.de 

Abteilung  Übungstage Uhrzeit Kontakt Telefon 

Turnen  Kinder 3-7 J.  Montag  16.30 - 17.30 Verena Kowaz 42 08 71 
Gymnastik  Damen  Dienstag 19.00 - 20.00 Rany Lindow 0178 / 163 75 06
  Damen  Donnerstag 18.45 - 20.15 Ilyenko Rapp 0178 / 962 01 78
Gymn. Spiele*  Erwachsene Dienstag 20.00 - 22.00 Michel Siebel 0172 / 202 83 66
Schwerathletik  täglich nach Vereinb. Kurt Büchel 0172 / 202 83 66
Tischtennis Jugend Montag 3) 17.00 - 19.00 Nils Gebel 0172 / 204 63 19
 Jugend Mittwoch 3) 17.00 - 19.00 Nils Gebel 0172 / 204 63 19
 Jugend Freitag 3) 17.00 - 19.00 Nils Gebel 0172 / 204 63 19
 Erwachsene  Montag 1) 19.00 -  22.00 Nils Gebel 0172 / 204 63 19
 Erwachsene  Mittwoch 1) 19.00 -  22.00 Nils Gebel 0172 / 204 63 19
 Erwachsene  Freitag 1) 19.00 -  22.00 Nils Gebel 0172 / 204 63 19
 Tennis  Mo. - So. 08.00 -  22.00 J. Landow  0151 / 25 52 60 65
Schach Erwachsene  Dienstag 19.30 -  22.00 Andreas Knospe 0172 / 971 17 74
Fußball** Jugend Di. - Fr. 16.30 -  19.30 Silius Ulrich 66 21 56
 Senioren Di. - Fr. 19.30 -  21.00 Roberto Sinopuli 0172 / 208 74 65
    (nach 14.00 Uhr)
Rollhockey Jugend Ansprechpartner Anja Steber Jugend.Gf@Rollhockey.TuS-Nord.de
 Damen Dienstag 18.30 -  20.00 Malte Nuber 417 96 25
  Freitag 19.00 -  21.00 Malte Nuber 417 96 25
 Herren II Mittwoch 19.00 -  20.30 Christian Hammer 951 38 60
 Herren I Mo./Di./Do. 20.00 -  22.00 Christian Hammer 951 38 60
Rollkunstlauf  auf Anfrage    42 08 71
Skaterhockey                      Ansprechpartner Benoit Krämer 0173 / 776 06 73
Inline-Hockey                      Ansprechpartner H. Löckenhoff 0172 / 250 70 58
Roller-Derby                      Ansprechpartner Tanja Bechert 01520 / 456 60 71

 *) An der Golzheimer Heide  1) Turnerheim Eckenerstraße
**) Bezirkssportanlage Ammerweg 3) TT-Halle Franz-Rennefeld-Weg

    Stand: Juni 2023

Mitglied im Bürgerverein
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Durchgehend geöff net von:
Mo. – Fr. 8.30 Uhr bis 18.30 Uhr
Sa. 8.30 Uhr bis 13.00 Uhr 
… immer für Sie da

Apothekerin Dr. Andrea Malcher 
Matthiaskirchweg 6 · 40472 Düsseldorf
Tel. 0211 - 423 01 00 · Fax 0211 - 418 01 08 

Nutzen Sie unsere praktische und schnelle Bestellmöglichkeit 
über unsere Homepage: www.regina-apotheke.com

Mitglied im Bürgerverein
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Beitrittserklärung (bitte in Druckbuchstaben ausfüllen)

Name, Vorname: ..........................................  Geburtstag: ......................... 

Tel.: ......................................... E-Mail: ..................................................... 

Anschrift: ................................................................................................... 

Eintrittsdatum: ............................................... 
Jahresbeitrag 20,– Euro (Familienmitglieder je 10,– Euro)

Beitrittserklärung Familienmitglied

Name, Vorname: .......................................... Geburtstag: ......................... 

Anschrift: .................................................................................................... 

Stadtsparkasse Düsseldorf IBAN:  Commerzbank AG IBAN:
DE56 3005 0110 1004 8093 05 DE54 3008 0000 0483 0830 00
BIC: DUSSDEDDXXX BIC: DRESDEFFXXX

Ich bin damit einverstanden, dass meine
persönlichen Daten veröffentlicht werden.  ..................................................  
Einverständniserklärung siehe Rückseite.                Unterschrift

Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e.V., - Postfach 300123, 40401 Düsseldorf
ldentifi kationsnummer: DE56ZZZ00000444773 - Mandatsreferenz: Wird separat mitgeteilt.

SEPA-Lastschriftmandat
Ich ermächtige den Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e.V., 
Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich 
weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Bürgerverein Unterrath 1909 
und Lichtenbroich e.V., auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzu-
lösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem 
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es 
gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 

Werden Sie Mitglied im Bürgerverein
Unterstützen Sie uns, die Lichtenbroicher und Unterrather Interessen zu ver-

treten. Werden Sie für 20,– Euro Jahresbeitrag Mitglied des Bürgervereins 
Unterrath 1909 und Lichtenbroich e.V.! Senden Sie die ausgefüllte Beitrittser-

klärung an den Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e.V.
Postfach 30 01 23 - 40401 Düsseldorf

Vorname und Name (Kontoinhaber)

Straße und Hausnummer                                       Postleitzahl und Ort

Ort, Datum und Unterschrift

IBAN: D E

BIC:
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Für die Vereinsarbeit erfolgt die Erhebung und Verarbeitung personenbezogener Daten, 
insbesondere Name, Anschrift, Geburtsdaten, Bankdaten sowie weitere Kommunika-
tionsdaten. Zusätzlich speichern wird Informationen zur Vereinszugehörigkeit, Historie 
oder Veranstaltungen.
Diese Speicherung erfolgt alleine zur Verwaltung der Vereinsprozesse sowie der notwen-
digen und erforderlichen Informationspfl icht.
Die Daten werden sicher gespeichert und können nur von berechtigten Personen einge-
sehen werden. Wir versichern, dass unsere Datenverarbeitung auf Grundlage geltender 
Gesetze erfolgt und für die Vereinsarbeit notwendig ist.
Nutzerrechte:
Die/der Unterzeichnende hat das Recht, diese Einwilligung jederzeit ohne Angabe von 
Gründen zu widerrufen. Weiterhin besteht das Recht auf Korrektur, Löschung und 
Ein-schränkung der Nutzung. Unter der untenstehenden Adresse kann eine detaillierte 
Auskunft über den Umfang der Datenerhebung angefordert werden. Auf Wunsch kann 
auch eine Datenübertragung seiner Daten an eine dritte Stelle erfolgen.
Folgen der Nicht-Einwilligung:
Erfolgt keine Einwilligung bzw. ein vollständiger Widerruf zur Nutzung der Daten, so 
muss die Mitgliedschaft, Zusammenarbeit, oder Kooperation beendet werden, da der 
Verein auf die Erhebung und Verarbeitung der Daten angewiesen ist.
Kontakt:
Beschwerden, Auskunftsanfragen und andere Anliegen richten Sie bitte an:
Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e. V.
Postfach 300123, 40401 Düsseldorf
E-Mail: buergerverein@unterrath-lichtenbroich.de
Tel.: 0211/6 02 87 38

 Ich stimme der Nutzung meiner Daten nicht zu.
Die/der Unterzeichnende stimmt der Erhebung und Verarbeitung seiner personenbezo-
genen Daten durch den Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e. V zu und er-
klärt, über seine Rechte informiert worden zu sein.
 Ich willige ein, dass meine Daten zur Kontaktaufnahme per Mail, Telefon, Fax usw.
 sowie postalisch genutzt werden dürfen.
 Ich willige ein, dass meine Daten (Name, Vita, Vereinszugehörigkeit) sowie Fotos
 im Vereinsheft gedruckt werden und ggfs. auf der Internetseite des Vereins veröffent-
 licht werden.

Name (Druckbuchstaben):

 
Unterschrift:

Einverständniserklärung und schriftliche Einwilligung zur Datennutzung durch den
Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e. V.

gemäß Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) der EU – Stand 2018
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Mitglied des Bürgervereins
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Mitglied im Bürgerverein

Eckenerstraße 25 · 40468 Düsseldorf
Telefon 0211/15 22 68 · Telefax 0211/15 10 99

info@kemmerling.de


